
CCHHAAYY TTÒÒNNHH VVAAØØ SSAAÙÙMM HHOOÁÁII 
Thôøi kyø ñaõ maõn, vaø Trieàu Ñaïi Thieân Chuùa ñaõ ñeán gaàn. Anh em haõy

saùm hoái vaø tin vaøo Tin Möøng. (MC.1:15)
Baïn thaân meán! Treân ñaây laø lôøi môøi goïi cuûa Chuùa Gieâsu gôûi ñeán moãi

ngöôøi chuùng ta trong Tin Möøng Chuùa Nhaät hoâm nay. Moãi khi baét ñaàu muøa
Chay, Giaùo Hoäi môøi goïi ta cuøng ñi vaøo hoang ñòa vôùi Ñöùc Gieâsu, cuøng chay
tònh vaø caàu nguyeän vôùi Ngaøi. Ngay sau khi Ngaøi chòu pheùp röûa bôûi tay cuûa
Gioan vaø nhaän ñöôïc Thaùnh Thaàn ñeå leân ñöôøng. Chính Thaùnh Thaàn ñaõ daãn
ñöa Ngaøi vaøo hoang ñòa. Boán möôi ngaøy soáng trong coâ tòch vaø caàu nguyeän.
Boán möôi ngaøy lieân keát thaân maät vôùi Thieân Chuùa Cha, ñeå laøm cuoäc tónh taâm
tröôùc khi baét ñaàu söù vuï rao giaûng Nöôùc Trôøi

Muøa Chay laø thôøi gian trôû veà vôùi Chuùa, laø thôøi gian ñi vaøo maàu nhieäm
cuûa söï cheát vaø phuïc sinh cuûa Chuùa Gieâsu . Muøa chay laø muøa Thieân Chuùa ban
hoàng aân caùch ñaëc bieät, nhöng ñoàng thôøi muøa chay cuõng môøi goïi chuùng ta saùm
hoái, caûi thieän ñôøi soáng, ñoåi môùi taâm hoàn, thay ñoåi loái soáng cho toát hôn, côûi boû
con ngöôøi cuõ ñeå maëc laáy con ngöôøi môùi cuûa Ñöùc Kitoâ.

Muøa Chay laø thôøi gian quay trôû veà, laø thôøi gian hoài taâm ñeå nhìn vaøo
Chuùa vaø nhìn vaøo chính mình. Nhìn vaøo Chuùa ñeå thaáy tình Chuùa yeâu ta, ñeå
thaáy ta coøn quaù nhieàu khieám khuyeát neân phaûi coá gaéng vöôn leân, phaûi troâng
nhôø caäy döïa vaøo söùc maïnh vaø quyeàn naêng cuûa Ngaøi ñeå bieán ñoåi. Nhìn vaøo
chính mình ñeå nhaän ra nhöõng yeáu heøn sô soùt cuûa thaân phaän con ngöôøi .
Muøa Chay cuõng laø thôøi gian cuûa tænh thöùc vaø caàu nguyeän: Tænh thöùc ñeå traùnh
xa nhöõng caùm doã môøi goïi, nhöõng "tham xaân si" ñang níu keùo vaø nhöõng caïm
baãy thöû thaùch ñang buûa vaây . Caàu nguyeän ñeå lieân keát vôùi Thieân Chuùa, ñeå coù
söùc cuûa Chuùa haàu choáng traû vôùi ba thuø.

Con ngöôøi hoâm nay khoâng yeáu ñuoái hôn ngaøy xöa. Nhöng coù leõ bò
caùm doã nhieàu hôn xöa, caùm doã naøo cuõng khieán con ngöôøi kheùp kín, chæ nghó
ñeán mình vaø soáng cho mình. Caùm doã im laëng vì sôï lieân luïy. Caùm doã giaû muø
tröôùc söï thaät raønh raønh. Caùm doã thoûa hieäp vôùi söï döõ ñeå ñöôïc yeân thaân. Caùm
doã soáng moät ñôøi soáng taàm thöôøng vaø buoâng thaû. Caùi cao caû cuûa con ngöôøi laø
chieán ñaáu vaø chieán thaéng. Thaéng ñöôïc nhöõng ñoøi hoûi voâ ñoä cuûa thaân xaùc caàn
coù moät söï töï chuû lôùn lao. Thaéng ñöôïc nhöõng ñam meâ muø quaùng cuûa con tim
caàn coù moät thaùi ñoä anh huøng töø boû. Thaéng ñöôïc söï cöùng coûi, coá chaáp cuûa trí
tueä caàn coù moät loøng khieâm toán môû ra tröôùc chaân lyù. 

Noùi cho cuøng, ñôøi ngöôøi laø moät cuoäc chieán ñaáu lieân læ, coù Chuùa beân
caïnh ta seõ an taâm ñöùng vöõng. Öôùc gì ta bieát duøng söùc cuûa Chuùa ban ñeå chieán
thaéng söï naëng neà, nhoû moïn cuûa chính mình. Nhöng tröôùc heát, ta caàn aên chay
vaø caàu nguyeän, caàn "saùm hoái vaø tin vaøo Tin Möøng" nhö Lôøi Chuùa môøi goïi
hoâm nay. 
Laïy Chuùa Gieâsu! Chuùa ñaõ chieán thaéng ma quyû, chieán thaéng nhöõng côn

caùm doã cuûa Satan. Xin ban theâm loøng tin cho chuùng con ñeå chuùng con luoân
tin töôûng phoù thaùc vaøo Chuùa, nhôø ñoù chuùng con cuõng vöôït thaéng nhöõng
côn caùm doã ñang buûa vaây chuùng con ôû traàn gian naøy. Xin ban theâm loøng
meán cho chuùng con ñeå chuùng con bieát soáng taâm tình "aên naên saùm hoái trôû

veà" trong Muøa Chay Thaùnh naøy. Amen. 
Trích töø R. Veritas 

TTRRUUNNGG TTAAÂÂMM MMUUÏÏCC VVUUÏÏ ÑÑOOÂÂNNGG NNAAMM AAÙÙ
Southeast Asian Vicariate

GIAÙO XÖÙ ÑÖÙC MEÏ LA VANG
Our Lady of Lavang Parish

5404 NE Alameda Dr., Portland, OR. 97213
www.gxlavangoregon.com

Tel. 503-249-5892  Fax: 503-249-1776
Khaån Caáp - Xöùc Daàu:  971-506-6019

Phuïc Vuï Daân Chuùa
Caùc Linh Muïc:

Ñaïi Dieän Ñöùc Giaùm Muïc & Chaùnh Xöù:
Ñöùc OÂng Giacoâbeâ Phaïm Vaên Ninh
Phoù Xöù: LM. Giuse Vuõ Haûi Ñaêng, SDD

LM. Giuse Nguyeãn Ñöùc Haäu
LM. Giuse Vuõ Hoaøng Phuùc, CSsR
(Ñaëc traùch muïc vuï Laøo & Hmong)
LM. Phaoloâ Cao Theá Bình, SDD

Caùc Nöõ Tu Doøng Meán Thaùnh Giaù Ñalat,
Mieàn Portland, Oregon

Sô Beà Treân Maria Nguyeãn Thò Trinh
Hoäi Ñoàng Giaùo Xöù:

OÂng Chuû Tòch Hoäi Ñoàng Giaùo Xöù
Phaïm Hoaøng AÂn & caùc Thaønh Vieân
Chöông Trình Muïc Vuï
Thaùnh Leã Chuùa Nhaät:

5:30pm   Thöù Baûy: C.T. Giaùo Lyù Ñöùc Tin
6:00pm    Chieàu Thöù Baûy Leã 1
7:00am    Leã 2 
9:00am    Leã 3
11:00am  Leã 4 
1:00pm    Leã 5   Thieáu nhi  (Nhaø Thôø Lôùn)
1:00pm    Leã 6   Leã Laøo (Nhaø Nguyeän)
1:30pm    Leã 7   (St Anthony - Tigard)
5:00pm    Leã 8   Andrew.Duõng-Laïc    
Leã Ñoaøn LMTT (Tuaàn thöù II):  9:00 am Nhaø Thôø Lôùn
Leã CT TTHN (Tuaàn thöù III):  9:00 am Nhaø Thôø Lôùn

Leã Hoäi CBMCG (Thöù 7 ñaàu thaùng)  6:00 pm Nhaø Thôø Lôùn
Ngaøy Thöôøng:
7:30 am: Thaùnh Leã
5:30 pm:  Ñoïc kinh
6:00 pm: Thaùnh Leã

Chaàu Thaùnh Theå ngaøy Thöù  Saùu:
12:00 pm: Thaùnh Leã, Chaàu.
5:30 pm: Chaàu chung

Giaûi Toäi:
Thöù Saùu & Thöù Baûy: 5:15-6:00pm 

Röûa Toäi:
4:30 pm: Thöù Baûy Ñaàu Thaùng 

(Ghi danh tröôùc 3 tuaàn)
Hoân Phoái: 

(Ghi danh tröôùc 6 thaùng)
Tröôøng Giaùo Lyù & Vieät Ngöõ
Chuùa Nhaät: 9:00am - 2:00pm 
Lòch Coâng Giaùo Tuaàn Naøy

Chuùa Nhaät 1/3: Chuùa Nhaät 1 Muøa Chay
Thöù Hai 2/3:Ngaøy muøa chay
Thöù Ba 3/3: Th. Catherine Drexel, trinh nöõ
Thöù Tö 4/3: Th. Casimiroâ
Thöù Naêm 5/3: Ngaøy muøa chay
Thöù Saùu 6/3: Ngaøy muøa chay (Kieâng thòt)
Thöù Baûy 7/3: Th. Perpeâtua & Th. Pheâlixita
Chuùa Nhaät 8/3: Chuùa Nhaät 1I Muøa Chay

LEÃ CHUÙA NHAÄT I MUØA CHAY NAÊM B 1-3-2009

""CChhuuùùaa cchhòòuu SSaattaann ccaaùùmm""CChhuuùùaa cchhòòuu SSaattaann ccaaùùmm
ddooãã vvaaøø ccaaùùcc TThhiieeâânn TThhaaàànnddooãã vvaaøø ccaaùùcc TThhiieeâânn TThhaaàànn

hhaaààuu hhaaïï NNggööôôøøii"".. hhaaààuu hhaaïï NNggööôôøøii"".. 
(Mc 1, 13)(Mc 1, 13)



YÙ LEÂÃ TRONG TUAÀN
Thöù Saùu 27/2 Tieân Nhaân  GÑ Leâ Vaên Höôûng

Nhö  yù, Taï ôn, Bình An            Traàn Thò Khieân,GÑ Baø Loäc
Augustinoâ Phaïm Vieâm
Maria, Antoân, Pheâroâ & Toâma    GÑ Maria Loäc
Pheâroâ GÑ Sôn + Thö

Thöù Baûy 28/2 Caùc AÂn nhaân Giaùo Xöù   Soáng hay ñaõ Maát
Tieân Nhaân & Moà coâi     GÑ Tony Nguyen, Ng Thò Daâng
Taï ôn & Bình an Ñoaøn T K Thanh,GÑ Lieâm Nhung 
Moà coâi Ngoâ Thò Daâng,Baø Phaùp
Anna & Bình an  Vien Vu
Ñaminh Nguyen Duc Khuong
Giuse & Maria GÑ Vinh Phan
Maria Haèng, Quyønh
Pheâroâ GÑ Sôn + Thö

Chuùa Nhaät 1/3 Toaøn Theå Daân Chuùa   GIAÙO XÖÙ
Taï ôn & Moà coâi Uyeân Nguyeãn,Tuyeát - Hoàng
Taï ôn & Bình an Ñoaøn T K Thanh
Bình An & Nhö YÙ  C Thuùy Nga,Leâ Cao Ñaêng
Anna & Bình an Vien Vu
Anreâ Chò Nguyeãn Vaên Vang
Batoâloâmeâoâ ,Giuse Ngoâ T Daâng
Giuse & Maria                GÑ Vinh Phan,Maria Cathy Trinh

Chuùa Nhaät(tt) Maria Mary Nguyen,Haèng , Quyønh
Phanxicoâ Xavieâ  Quy Nguyen
Pheâroâ GÑ Sôn + Thö

Thöù Hai 2/3 Tieân Nhaân & Moà coâi Ñoaøn T K Thanh
Anna & Bình an Vien Vu
Giuse & Maria GÑ Vinh Phan
Mathias, Anna & Giuse Chaùnh + Nam
Pheâroâ GÑ Sôn + Thö

Thöù Ba 3/3 Anna & Bình an Vien Vu
Giuse & Maria GÑ Vinh Phan
Pheâroâ GÑ Sôn + Thö

Thöù Tö 4/3 Anna & Bình an Vien Vu
Giuse & Maria GÑ Vinh Phan
Maria Cathy Trinh
Pheâroâ GÑ Sôn + Thö

Thöù Naêm 5/3 Gioan B., Giuse & Maria Bích Thuûy,GÑ Tuaân + Hoa
Giuse & Maria GÑ Vinh Phan
Pheâroâ GÑ Sôn + Thö

Thöù Saùu 6/3 Tieân Nhaân & Taï ôn Mai Ngoïc Vinh
Giuse & Maria GÑ Vinh Phan
Martha Voõ Luïc
Pheâroâ GÑ Sôn + Thö 

XIN TIEÀN GIOÛ LAÀN II: Tuaàn naøy Chuùa Nhaät ñaàu thaùng coù xin tieàn laàn thöù hai cho quyõ ñieàu haønh cuûa giaùo xöù
RÖÛA TOÄI ÑAÀU THAÙNG: Seõ coù Thaùnh Leâã ban Bí Tích Röûa Toäi cho caùc em beù ñaõ ñaêng kyù Röûa Toäi vaøo thöù baûy
ñaàu thaùng ngaøy 7 thaùng 3 naêm 2009.  Xin caùc cha meï vaø ngöôøi ñôõ ñaàu coù maët taïi nhaø Nguyeän luùc 4:30PM.
TRÖÔØNG GIAÙO LYÙ & VIEÄT NGÖÕ:
+ Called To Protect: Ban Giaùo Duïc seõ toå chöùc buoåi huaán luyeän veà Nhöõng Quy Ñònh Veà Vieäc Baûo Veä Treû Em vaøo
luùc 1:00pm Chuùa Nhaät, Ngaøy 1 Thaùng 03 taïi phoøng La Vang. Xin kính môøi quyù thaønh vieân trong Ban Giaùo Duïc
chöa tham döï qua buoåi huaán luyeän naøy ñeán tham döï ñoâng ñuû. Ñaây laø buoåi huaán luyeän cuoái cuøng cuûa Nieân Hoïc
2008-2009 
+ Giaûng Vieân Tu Nghieäp: Hoïc sinh tröôøng GL & VN seõ nghæ hoïc vaøo Chuùa Nhaät ngaøy 1 thaùng 03. Caùc em seõ ñi
hoïc trôû laïi bình thöôøng vaøo Chuùa Nhaät ngaøy 08 thaùng 3 naêm 2009 
+ Hoïp Phuï Huynh Lôùp 12: Ñeå chuaån bò cho Chöông Trình Tónh Taâm, Nghi thöùc Bao Ñoàng vaø Leã Ra Tröôøng cuûa
hoïc sinh Lôùp 12, xin kính môøi quyù Phuï Huynh ñeán hoïp töø 12:15pm-1:45pm Chuùa Nhaät, ngaøy 08/03/2009 taïi phoøng
hoïc Lôùp 12 (P. 306, laàu 3). Neáu Phuï Huynh khoâng theå coù maët, xin quyù vò cöû ngöôøi ñaïi dieän ñeán hoïp.
LÔÙP GIAÙO LYÙ DÖÏ TOØNG: Hoâm nay caùc Döï Toøng cuûa Giaùo Xöù seõ ñi trình dieän Ñöùc Toång Giaùm Muïc qua nghi
thöùc “Tuyeån Choïn”.  Xin coäng ñoaøn naâng ñôõ baèng lôøi caàu nguyeän.  
CAÙM ÔN: Gia Ñình Chaâu Sôn Xin caùm ôn Quyù Cha, Quyù Sô, Hoäi Ñoàng Giaùo Xöù vaø taát caû moïi ngöôøi ñaõ ñeán döï
buoåi hoïp maët ñaàu naêm vöøa qua. Xin Thieân Chuùa toaøn naêng qua söï caàu baàu Meï Maria traû coâng boäi haäu cho quyù vò.
HOÏP THÖÔØNG KYØ HOÄI ÑOAØN & BAN NGAØNH GX: Xin kính môøi quyù ñaïi dieän caùc
hoäi ñoaøn, ban ngaønh, ñoaøn theå, ca ñoaøn, vaø hoäi ñoàng höông ñeán tham döï buoåi hoïp thöôøng
kyø vaøo Thöù Baåy ngaøy 7 thaùng 3 naêm 2009 luùc 7:00PM taïi phoøng La Vang. Buoåi hoïp naøy
raát caàn thieát ñeå baøn tính caùc coâng taùc muaø Chay, tuaàn Thaùnh vaø Ñaïi Leã Phuïc Sinh, xin
kính môøi quyù vi. ñeán tham dö. ñoâng ñuû. Xin chaân thaønh caùm ôn
ÑAÄU XE: Xin quyù giaùo daân yù thöùc vaø caån thaän khi ñaäu xe beân nhaø thôø St. Rose vaø nhaø
haøng Prime Rib. Hai tuaàn qua ñaõ xaåy ra hai vuï giaùo daân chuùng ta ñaäu xe aåu chaën xe giaùo
daân St. Rose ra vaøo vaø chuùng ta ñaõ phaûi goïi xin loãi cha chaùnh xöù St. Rose. Chuùng toâi buoäc
phaûi leân tieáng nhaéc nhôû vì neáu qua söï voâ yù thöùc cuûa moät vaøi caù nhaân maø hai cô sôû naøy
khoâng cho xöû duïng baõi ñaäu xe cuûa hoï nöõa thì haäu quaû thaät tai haïi cho caû toaøn giaùo xöù. Xin
chaân thaønh caùm ôn quyù vò löu taâm.

GIAÙO XÖÙ GHI NHÔÙ 
Thaùng 3

3/3/1983 Nguyen Phung 
15/3/1984 Pham Thi Dieu 
17/3/1985 Nguyeãn Taán Höng
3/3/1986 Taï Quang Troïng
5/3/1987 Nguyeãn Thu Dung
23/3/1990 Traàn Nhaân Nghóa
17/3/1992 Nguyeãn Thò Noäi
18/3/1992 Phan Vaên Tai 
7/3/1993 Nguyeãn Phaùp 
16/3/1995 Phaïm Vaên Ñònh
16/3/1996 Nguyeãn Kim Lieân
24/3/1997 Phaïm Thò Thaém
5/3/1998 Ñoân Ñinh Nguyeãn
11/3/1999 R. Gioan B. Hoàng Phuùc
21/3/1999 Phany Phommarath
7/3/2001 Catarina Leâ Thò Bieân
26/3/2003 S Anna Ñoã T Kim Oanh
10/3/2005 Pheâroâ Nguyeãn Vieät Huøng
19/3/2005 Giuse Nguyeãn Vaên Thaïch
20/3/2006 Maria Cao Thò Oanh
30/3/2006 Anna Trònh Thò Baïch
7/3/2007 Gioan B. Phaïm Vaên Nghò

BAÙO CAÙO TAØI CHAÙNH:
Tuaàn Leã       Xin Gioû      Gia Nhaäp GX      Quaùn AÊn       Nguyeät Lieãm   Toång Coäng
16/2 - 22/2    $4,978.30         $250.00            $1,920.00        $3,860.00 $11,008.30
Quyõ Cöùu Trôï Ñòa Phaän töø CÑ Andre DL: $1,261.88 +  $2,798.00 (tuaàn roài) = $4,059.88 
Öôùc tính chi haèng tuaàn: $9,800. Xin chaân thaønh caùm ôn söï uûng hoä cuûa quyù vò.



Baøi Haùt
Nhaäp Leã: Haõy quay veà (CÑCH 95)
Ñaùp Ca:   Xin Chæ Cho Con (CÑCH 405)
Daâng Leã: Xin daâng Chuùa (CÑCH 109)
Hieäp Leã: Kinh Chay (CÑCH 102)

Taâm Tình Saùm Hoái-Nguyeãn Duy 
Keát Leã:   Laïy Thaùnh Giuse (CÑCH 492)

Suy Nieäm Moãi Tuaàn
Chòu ñöïng vaø choáng laïi caùm doã

BAØI ÑOÏC (Mc1,12-15 ) 
THÖÏC HAØNH

- Vôùi chính mình: caàu nguyeän luoân, caâu traû lôøi ñuùng nhaát
khi bò caùm doã luoân laø "khoâng", tin töôûng vaøo söùc maïnh vaø
quyeàn naêng cuûa Chuùa, xin Maùu cöùu ñoä cuûa Chuùa Gieâsu
baûo veä moãi ngaøy.
- Vôùi tha nhaân: caàu nguyeän cho hoï, khoâng caùm doã hoï,
khoâng laøm côù cho hoï vaáp phaïm.
- Vôùi Chuùa: ca ngôïi Chuùa, tuyeân xöng nieàn tin, tuyeân
xöng Chuùa, tin töôûng Chuùa.

GHI NHÔÙ
Mc1,15 Thôøi giôø ñaõ maõn, vaø nöôùc Thieân Chuùa ñaõ gaàn
ñeán; anh em haõy aên naên saùm hoái vaø tin vaøo Tin Möøng.

CAÀU NGUYEÄN
Laïy Chuùa Gieâsu, Chuùa ñaõ bò Satan caùm doã vaø
Chuùa ñaõ chieán thaéng Satan ñeå cho chuùng con ñöôïc
vöõng nieàm tin vaøo quyeàn naêng vaø söùc maïnh cuûa
Chuùa. Laïy Meï Maria, Meï laø Evaø thöù hai ñaõ ñaïp
ñaàu con raén ñaõ caùm doã Evaø thöù nhaát. Xin Meï cho
con bieát noi göông khieâm nhöôøng, trong saïch cuûa
Meï vaø gìn giöõ con trong taø aùo cuûa Meï. Amen.

Baøi haùt Leã Chuùa Nhaät - Baøi Ñoïc -  Ñaùp Ca Caùc Leã
Baøi Ñoïc / Ñaùp Ca 
CN: SMC 19; PV 51
T2:  SMC 24; PV 51
T3:  SMC 26; PV 51
T4:  SMC 28; PV 52
T5:  SMC 30; PV 52
T6:  SMC 32; PV 52
T7: SMC 38; PV 52



VAÊN PHOØNG LUAÄT SÖ
Kyle B. Dukelow, P.CKyle B. Dukelow, P.C
Sonny Do - Phuï Taù Luaät Sö

6007 NE Stanton & Sandy, Portland, OR 97213 
(503) 288-1992 (24/24)

1-800-378-2842
Tai naïn xe coä, DUII, Di Chuùc, Troäm Caép
Tham khaûo mieãn phí.Tham khaûo mieãn phí.

Thaønh Nguyeãn
Broker - Loan Officer
Licensed Oregon - Washington

Chuyeân ñaûm traùch moïi dòch vuï
lieân quan ñeán ñòa oác ôû Tieåu Bang

Oregon vaø Washington.
Cell: 503-819-1081

OOffffiiccee:: 550033--225588--11110011

*Insurance products are offered through insurance
companies with which Waddell & Reed has sales
agreements. Waddell & Reed, Inc.      Member SIPC

Uyen Nguyen
Financial Advisor

16219 SE 12th St, Ste 203
Vancouver, WA 98683

O:360-694-1266   
C:503-997-9571

POWELL
CHIROPRACTIC CLINIC
8001 SE Powell Blvd Suite H, 97206

(ngay Food4Less Center)
503-772-3174 or 503-515- 2842
BAÙC SÓ KENT ACHTYES, D.CBAÙC SÓ KENT ACHTYES, D.C

CHUYEÂN ÑIEÀU TRÒ
Tai Naïn Xe Coä - Lao Ñoäng Tai Naïn Xe Coä - Lao Ñoäng 
Xin Lieân Laïc Hoàng hay HaânXin Lieân Laïc Hoàng hay Haân

Roseway Family DentalRoseway Family Dental
7346 NE Sandy Blvd, Portland, OR 97213

(503) 287-7899
* Phoøng môùi trang bò taát caû baèng heä thoáng Computer
* Nhaän taát caû baûo hieåm vaø ODS/OHP- CAPITOL
* Special Co-pay discount cho caû gia ñình.
* Discount khi giôùi thieäu beänh nhaân môùi.
Taän Taâm - Nheï Nhaøng - Kyõ Löôõng

Baùc Só Nha Khoa
Traàn Phöông Lan, DMD
Benny Damien, DMD

Vaên Phoøng Luaät Sö
TTHHOOMMAASS  WW.. NNAAWWAALLAANNYYTTHHOOMMAASS  WW.. NNAAWWAALLAANNYY

LIEM BUI & TRUNG BUI
6533 N.E Sandy Blvd. Portland, OR 97213

Beân caïnh Queâ Höông Video & 
Thanh Thaûo Market

Boài thöôøng thöông tích caù nhaân, Tai Naïn Xe Coä
(503) 287-2266 (24/24)
Tham Khaûo Mieãn Phí

1919 SE
82nd Ave
Portland

1012 NW
Glisan  &10th
Downtown

503-788-5244 503-248-2172

www.phovanrestaurant.com
Phôû Vaên Beaverton

11651 SW-Beaverton Town Square
503-627-0822

AÊn Ngon
Saïch Seõ

7816 NE. Sandy Blvd
Portland, OR 97213
Ph: 971-244-1100
Fax: 971-244-1101

GIÔØ MÔÛ CÖÛA:
T. Hai-Saùu:10:00am-6:00pm
T. Naêm:     11:00am-5:00pm
T. Baûy: 10:00am-2:00pm
Chuû-Nhaät/Ngaøy Leã:Nghæ

Oregon First

S A N D YS A N D Y
C H I R O P R A C T I CC H I R O P R A C T I C
TAI NAÏN XE COÄ, LAO ÑOÄNGTAI NAÏN XE COÄ, LAO ÑOÄNG
4838 N.E. SANDY Blvd. #210

PORTLAND, OR 97213
XXIINN GGOOÏÏII TTHHUUØØYY LLIINNHH

Phone: (503) 288-6079
ñoái dieän Tieäm Vaøng Vaïn Tín

Xöùng Ñaùng môøiXöùng Ñaùng môøi
Khaùch QuyùKhaùch Quyù

3404 SE Hawthorne
Hawthrone & 34th
503-230-1474

Baûo hieåm taêng giaù, xin goïi ngay cho
Bosco Ñaëng

Tieän Lôïi - Uy Tín - Hieäu Quaû

Bosco Dieän ÑaëngBosco Dieän Ñaëng
Cell:(503) 888-5212(503) 888-5212

Van.(360) 601-0696(360) 601-0696

V A Ê N  P H O Ø N G  N H A  K H O AV A Ê N  P H O Ø N G  N H A  K H O A
PACIFIC DENTAL CARE, P.C.

1102 NE 82nd Ave. PORTLAND 
(Ñoái dieän Chôï Saigon) - (503) 408-8927

Nha Khoa Gia Ñình - Nha Khoa Thaåm Myõ 
Nieàng raêng (Braces) - Invisalign

BS Nha Khoa:

Christine Vöông Bích Ngoïc, DDSChristine Vöông Bích Ngoïc, DDS
Peter Vuõ Vaên Giang, DMDPeter Vuõ Vaên Giang, DMD

Loan Traàn, DMDLoan Traàn, DMD
Brandon Ñaêng Phan

Freeman & Associates, Realtors
Mobile: (503) 780-2793
Office:   (503) 256-0220
brandon.phan@era.com
Licensed in Oregon &

Washington

Taän Taâm - Tín Caån - Nhanh GoïnTaän Taâm - Tín Caån - Nhanh Goïn
Giuùp quyù vò tieát kieäm toái ñaGiuùp quyù vò tieát kieäm toái ña

Broker

Vaên Phoøng Luaät Sö Traàn Höõu ThaønhVaên Phoøng Luaät Sö Traàn Höõu Thaønh
Xin daâng 10% lôïi nhuaän cho Giaùo XöùXin daâng 10% lôïi nhuaän cho Giaùo Xöù

Portland Office
8040 NE Sandy Blvd - Ste 202
Portland, OR. 97213
tel:(503)282-6655
www.thtranlaw.com

BOÀI THÖÔØNG TAI NAÏN CAÙ NHAÂN 
DÒCH VUÏ DI TRUÙ

Luaät sö höõu theä taïi Washington vaø Oregon
Treân 14 Naêm Phuïc Vuï Quùy Vò Ñoàng Höông

Vision Auto RepairVision Auto Repair
DEQ S pec ialis t

“Khoâng nhaän thuø lao
neáu khoâng PASS DEQ”
Coù laøm oáng Boâ & CAT
503-788-3343

5960 SE Division St.  97206

HighLight Auto BodyHighLight Auto Body
CChhuuyyeeâânn SSôônn SSööûûaa LLaaøømm

ÑÑooàànngg ccaaùùcc llooaaïïii xxee 
N h i e à u  n a ê m  K i n hN h i e à u  n a ê m  K i n h

N g h i e ä m  v a ø  U y  T í nN g h i e ä m  v a ø  U y  T í n
5 0 3 - 2 5 2 - 4 8 4 55 0 3 - 2 5 2 - 4 8 4 5
11109 SE Division St. 9726611109 SE Division St. 97266

R e s i d e n ti a l &R e s i d e n ti a l &
Co m m e rCo m m e rci a lci a l
Thuû Tuïc Vay Nôï Deã
Daøng Nhanh Choùng.
503-515-5842503-515-5842
Home FundingHome Funding
Network IncNetwork IncTony PhamTony Pham

Loan OfficerLoan Officer

* Nhaø& Xe* Nhaø& Xe
* Nhaân Thoï* Nhaân Thoï
* Thöông Maïi* Thöông Maïi
*Financial Advisor*Financial Advisor

Nhaät Nguyeãn (503)351- 1500Nhaät Nguyeãn (503)351- 1500
8120 NE Fremont St, Portland, OR 97213

Chuyeân Ñaûm Traùch:
* Mua baùn nhaø vaø cô sôû thöông maïi
* Vay tieàn laøm aên vaø traû nôï
* Refinance & cash out
* Kinh doanh baát ñoäng saûn
* Choïn nhaø ñuùng 
* Baùn nhaø nhanh

Phôû GiaPhôû Gia
1944 NE Sandy Blvd.1944 NE Sandy Blvd.

Portland, OR 97232Portland, OR 97232
(503) 233-4916(503) 233-4916

(Baõi ñaäu xe beân Cricket Phone)(Baõi ñaäu xe beân Cricket Phone)

Chôï Thanh ThaûoChôï Thanh Thaûo
6517 NE Sandy Blvd, 97213
(503)-284-4129
Môû cöûa7 ngaøy: 9:00am - 7:30pm 

Chuùa Nhaät: 8:00am - 7:00pm 
Baùn ñaày ñuû caùc thöïc phaåm AÙ-Ñoâng

Luoân baùn Heo Quay, Vòt Quay,
moùn aên noùng laøm saün.

Kính Môøi

BBAAÛÛOO HHIIEEÂÂÅÅMM
XE-NHAØ

SÖÙC KHOÛE
THÖÔNG MAÏI

Kim HoaøngKim Hoaøng
503-924-2244

Giaûm giaù ñeán 40%
cho xe vaø nhaø

Are you just got laid off, ready to
retire, or worried about your 401K?

ASK ME ABOUT A FREE 
CONSULTATION!

I can help with: - Mutual Funds
-Life, Health, Insurance* 
-IRA, Roth IRA, 401(k)
-College Saving Plans
-Fixed* & Variable Annuities
- Financial Planning

Phôû Toân I
6000A NE Fourth Plain.  Vancouver WA  98661

(360)993-5484
Phôû Toân II

6852 NE Sandy Blvd.  PDX  97213
503-288-3316

Môû cöûa: CN: 10:00AM-8:00PM
T2, T4, T5, T6, T7: 11:00AM-10PM
Coù ñuû loaïi Bubble Tea. Xin Kính Môøi

Nhaø An Döôõng 
ThiEÄN Taâm

Kinh nghieäm laâu naêm, chuyeân chaêm
soùc quyù vò  lôùn tuoåi vôùi caùc beänh giaø.
Coù Thöøa Taùc Vieân Thaùnh Theå Trao
Mình Thaùnh Chuùa haèng tuaàn
503-481-9036 

hhooaaøønngg nngguuyyeeââããnn
CChhuuyyeeâânn VViieeâânn NNggaaâânn HHaaøønngg,, PPeerrssoonnaall BBaannkkeerr

Chuyeân Lo moïi thuû tuïc vay
möôïn, 401K, ñaàu tö vaø caùc
taøi khoaûn ngaân haøng taïi:

33 99 tt hh  &&  PP oo ww ee ll ll  BB rr aa nn cc hh
3625 SE 39th, PDX. 97202

503-225-3190 / 503-226-1704 Fax
jesse.nguyen@wellsfargo.com

CCHHÖÖÔÔNNGG TTRRÌÌNNHH KKYYÛÛ NNIIEEÄÄMM 1155 00 NNAAÊÊMM
TRÖÔØNG ST MARY

+ Thaùnh Nhaïc Chuùa Nhaät 26/4 1:00PM-6:00PM
+ Ñaïi hoäi Thaùnh Theå taïi Oregon Convention
Center do TGM John G. Vlazny chuû söï vaøo
Chuùa Nhaät 25 thaùng 10 naêm 2009 luùc 10:30AM
www.stmaryspdx.org/150th; call: 503-721-
7752;  e-mail: 150@stmaryspdx.org


