
SA MAÏC TAÂM HOÀN 
Moät buoåi saùng nhö thöôøng leä, oâng Alfes vöøa thöôûng thöùc ly caø pheâ

noùng, vöøa lieác qua nhìn nhöõng töïa ñeà lôùn treân tôø nhaät baùo. OÂng hoaûng hoát
khi ñoïc thaáy tôø baùo ñaõ ñöa tin veà caùi cheát cuûa chính oâng. Baûn tin mang töïa
ñeà lôùn in chöõ ñaäm, vieát nhö sau: "Alfes, OÂng vua Löïu Ñaïn vöøa qua ñôøi".
OÂng nghó: Coù leõ ngöôøi ta ñaõ in laàm teân cuûa oâng vôùi moät ngöôøi naøo ñoù chaêng?
Theá roài vôùi tính toø moø, oâng coá ñoïc xem ngöôøi ta noùi gì veà oâng sau khi oâng
cheát. OÂng ñoïc thaáy tôø baùo ñaõ moâ taû oâng nhö 1 ngöôøi buoân baùn caùi cheát.

Thaät vaäy, oâng Alfes chính laø ngöôøi ñaàu tieân phaùt minh ra chaát noå gieát
ngöôøi. OÂng môû xöôûng saûn xuaát löïu ñaïn vaø trôû neân moät tyû phuù treân xöông
maùu cuûa bieát bao nhieâu ngöôøi khaùc. Vôùi vuõ khí gieát ngöôøi ñoù, oâng chính laø
ngöôøi laùi buoân cuûa söï cheát. OÂng töï hoûi mình: “Toâi thöïc söï coù neân tieáp tuïc
vôùi caùi ngheà khoâng laønh maïnh naøy khoâng? Toâi coù muoán xuoáng moà vôùi caùi
danh hieäu laø ngöôøi buoân baùn söï cheát khoâng?”  

Sau nhöõng ngaøy soáng trong trong thinh laëng vaø ñoái dieän vôùi löông
taâm cuûa mình, oâng nhö ngöôøi tænh ngoä sau côn meâ. Töø ngaøy ñoù, Alfes nhaát
ñònh thay ñoåi loái soáng, oâng taän duïng taát caû thôøi giôø, tieàn baïc vaø söùc löïc coøn
laïi ñeå thöïc hieän coâng cuoäc thaêng tieán con ngöôøi vaø kieán taïo hoøa bình. Teân
cuûa oâng ñaõ ñi vaøo lòch söû cuûa nhaân loïai khoâng phaûi vôùi danh hieäu ngöôøi laùi
buoân söï cheát, nhöng laø ngöôøi saùng laäp giaûi thöôûng Nobel hoøa bình. Bôûi vì
teân cuûa oâng laø Alfes Nobel. 

Baïn thaân meán! Moãi naêm vaøo Muøa Chay, Giaùo Hoäi cuõng môøi goïi
chuùng ta ñi vaøo trong thinh laëng cuûa cuoäc ñôøi, vaøo trong "sa maïc taâm hoàn"
cuûa loøng mình, ñeå gaëp gôõ vaø ñoái dieän vôùi chính mình, ñeå cuøng caàu nguyeän
vaø chay tònh vôùi Chuùa Gieâsu, ñeå gaëp gôõ Ngaøi vaø ñeå ñöôïc Ngaøi bieán ñoåi...
Vaøo sa maïc taâm hoàn ñeå ñoùn nhaän aân suûng cuûa Thieân Chuùa, ñeå khoeùt roãng
chính mình, ñeå loaïi ra khoûi con ngöôøi cuûa mình nhöõng gì khoâng phaûi laø cuûa
Thieân Chuùa, nhöõng gì khoâng thuoäc veà Ngaøi, ñeå chuaån bò taâm hoàn cho khang
trang saïch seõ ñeå xöùng ñaùng ñoùn nhaän ôn Chuùa Phuïc Sinh.  

Vaøo sa maïc taâm hoàn ñeå ñöôïc toâi luyeän vaø ñöôïc nuoâi döôõng trong
nieàm tin, söï bình an vaø tình yeâu thöông. Sa maïc cuûa taâm hoàn mang ñeán cho
ta nhöõng giaây phuùt thinh laëng vaø caàu nguyeän ñeå gaëp gôõ Thieân Chuùa vaø tìm
gaëp chính mình ... Chæ khi soáng ñôn ñoäc trong sa maïc cuûa taâm hoàn, ta môùi
nhaän ra nhöõng yeáu ñuoái vaø baát toaøn cuûa thaân phaän con ngöôøi. Vaø chæ khi
soáng thinh laëng trong sa maïc taâm hoàn, ta môùi nhaän ra quyeàn naêng cao caû cuûa
Thieân Chuùa vaø tình yeâu thöông bao la cuûa Ngaøi.  

Vaøo sa maïc taâm hoàn laø ñeå quay trôû veà vôùi Thieân Chuùa, ñeå tha thöù
vaø ñöôïc tha thöù vôùi anh chò em, ñeå hoài taâm töôûng nhôù ñeán nhöõng vieäc laøm;
nhöõng lôøi noùi vaø nhöõng suy nghó cuûa chính mình haàu tu chænh cuoäc soáng, ñeå
soáng taâm tình ñaùp traû qua vieäc hy sinh quaûng ñaïi vì Thieân Chuùa vaø vì nhöõng
ôn phuùc maø Ngaøi ñaõ ban cho chuùng ta.
Laïy Chuùa, Muøa chay nhö laø moät nhaéc nhôû moãi ngöôøi chuùng con haõy soáng tinh
thaàn cuûa sa maïc, haõy soáng gaén boù lieân keát vôùi Chuùa vaø vôùi anh chò em moät
caùch saâu xa hôn. Xin giuùp chuùng con soáng troïn veïn nhöõng ngaøy hoàng phuùc
naøy trong tình yeâu thöông vaø aân suûng cuûa Chuùa. Amen. Linh Xuaân Thoân
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Phoù Xöù: LM. Phaoloâ Cao Theá Bình, SDD
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Mieàn Portland, Oregon
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OÂng Chuû Tòch Hoäi Ñoàng Giaùo Xöù
Phaïm Hoaøng AÂn & caùc Thaønh Vieân

Höu Döôõng
Msgr. Giacoâbeâ Phaïm Vaên Ninh, Nguyeân Chaùnh Xöù

LM. Giuse Nguyeãn Ñöùc Haäu, Nguyeân Phoù Xöù
Chöông Trình Muïc Vuï
Thaùnh Leã Chuùa Nhaät:

5:30pm   Thöù Baûy: Kính Ñöùc Meï HCG
6:00pm    Chieàu Thöù Baûy Leã 1
7:00am    Leã 2 
9:00am    Leã 3
11:00am  Leã 4 
1:00pm    Leã 5 Thieáu nhi (Nhaø Thôø Lôùn)
1:00pm    Leã 6 Thieáu nhi (Nhaø Nguyeän)
2:30pm    Leã 7 Leã Laøo (Nhaø Nguyeän)
5:00pm    Leã 8 CÑ Andrew.Duõng-Laïc    
Leã Ñoaøn LMTT (Tuaàn thöù II):  9:00 am Nhaø Thôø Lôùn
Leã CT TTHN (Tuaàn thöù III):  9:00 am Nhaø Thôø Lôùn

Leã Hoäi CBMCG (Thöù 7 ñaàu thaùng)  6:00 pm Nhaø Thôø Lôùn
Ngaøy Thöôøng:

7:30 am: Thaùnh Leã
5:30 pm: Ñoïc kinh; 6:00 pm: Thaùnh Leã
Chaàu Thaùnh Theå ngaøy Thöù  Saùu:

12:00 pm:Thaùnh Leã, Chaàu; 5:30 pm:Chaàu chung
Giaûi Toäi:

Thöù Hai Tôùi Thöù Naêm: 5:30-6:00pm 
Thöù Saùu vaø Thöù Baûy: 5:15-6:00pm 

Röûa Toäi:
4:30 pm:Thöù Baûy Ñaàu Thaùng (Nhaø Nguyeän)

(Ghi danh tröôùc 3 tuaàn)
Hoân Phoái (Ghi danh tröôùc 6 thaùng)

Tröôøng Giaùo Lyù & Vieät Ngöõ
Chuùa Nhaät: 9:00am - 2:00pm 

Lòch Coâng Giaùo Tuaàn Naøy
Chuùa Nhaät 7/3: Chuùa Nhaät III Muøa Chay
Thöù Hai 8/3: Th. Gioan Thieân Chuùa, tu só
Thöù Ba 9/3:Th. Phanxica Roâmana, nöõ tu
Thöù Tö  10/3: Ngaøy muøa chay
Thöù Naêm 11/3: Ngaøy muøa chay
Thöù Saùu 12/3: Ngaøy muøa chay - Kieâng Thòt
Thöù Baûy 13/3: Ngaøy muøa chay
Chuùa Nhaät 14/3: Chuùa Nhaät IV Muøa Chay

CHUÙA NHAÄT III MUØA CHAY NAÊM C 7-3-2010

"Neáu caùc ngöôi khoâng aên"Neáu caùc ngöôi khoâng aên
naên hoái caûi, thì taát caûnaên hoái caûi, thì taát caû

caùc ngöôi cuõng seõ bò huyûcaùc ngöôi cuõng seõ bò huyû
dieät nhö vaäy".dieät nhö vaäy". (Lc 13,3) (Lc 13,3) 



YÙ LEÂÃ TRONG TUAÀN
Chuùa Nhaät (tt): Cecilia,Maria,Nhö yù & Bình an Anreâ Nguyeãn

Gioan B. & Giuse Nhôn+Vaân,Kim Vu Trent
Giuse, Maria, Anna,Ñoâminicoâ,Pheâroâ Nhan Le,Traàn T Hinh

Hilario,Lucia GÑ LeCangDam,Nguyeãn Ñöôïm
Maria, Bình an & CLH,Vincenteâ GÑ Haèng,Nguyeãn Coâng

Moà coâi & Pheâroâ Kim+Ñònh,Thuùy Nguyeãn,GÑ Bình+Truùc
Thöù Hai 8/3 Taï ôn GÑ Lieâm Nhung

Giuse, Maria & Pheâroâ,CLH Nhan Le,Kim Trent
Pheâroâ & Maria 1 Ngöôøi,GÑ Bình + Truùc

Thöù Ba 9/3 Gioan B., Taï ôn & Bình an GÑ Tuaân + Hoa
Giuse, Maria & Pheâroâ,CLH Nhan Le,Kim Trent
Isidoro, Giuse,Tieân nhaân, Pheâroâ GÑ Bình + Truùc, 1 Ngöôøi

Thöù Tö 10/3 Pheâroâ,Maria Nguyeãn Q Toaûn,GÑ Bình+Truùc
Giuse, Maria,Pheâroâ,CLH Nhan Le,Dung Nguyen,Kim Trent 

Thöù Naêm 11/3 Phanxicoâ, Maria, Taï ôn & Bình an      GÑ Traàn Söù
Giuse, Maria,Pheâroâ,CLH       Nhan Le,GÑ Bình+TruùcKim Trent 

Thöù Saùu 12/3 Augustinoâ Phaïm Vieâm
Bình an,Tieân nhaân&Taï ôn        GÑ Bang Nguyeãn,GÑ Leâ V Höôûng

Giuse, Maria,Pheâroâ,CLH           Nhan Le,GÑ Bình+TruùcKim Trent 
.

TRÖÔØNG GIAÙO LYÙ & VIEÄT NGÖÕ:Xöng Toäi Muøa Chay:Caùc em hoïc sinh lôùp 5, 6, 7 vaø 8 seõ coù Bí Tích Hoøa Giaûi
Töø  9:00am-11:00am Thöù Baåy, ngaøy 13 thaùng 03 naêm 2010 taïi Nhaø Nguyeän. Caùc em hoïc sinh lôùp 9,10,11, 12 vaø Bí
Tích Khai Taâm seõ coù Bí Tích Hoøa Giaûi Töø  9:00am-11:00am Thöù Baåy, ngaøy 27 thaùng 03 naêm 2010 taïi Nhaø Nguyeän
Caùc em chæ coù moät ngaøy duy nhaát ñeå xöng toäi. Xin Quyù Phuï Huynh vui loøng giuùp caùc em xeùt mình tröôùc ngaøy xöng toäi
vaø ñöa caùc em ñeán tham döï Bí Tích Hoaø Giaûi ñuùng giôø
Hoïp Phuï Huynh Hoïc Sinh lôùp 4 Giaùo Lyù: Kính môøi Quí Vò Phuï Huynh Hoïc Sinh Lôùp 4 Giaùo Lyù ñeán hoïp vaøo Chuùa
Nhaät, ngaøy 14 thaùng 03 naêm 2010, töø 12:15PM ñeán 2:00PM taïi phoøng Lavang, ñeå baøn chöông trình vaø ngaân saùch cho
ngaøy Xöng Toäi Röôùc Leã Laàn Ñaàu cuûa caùc em. Chuù YÙ: Xin cöû ngöôøi thay theá neáu quí vò khoâng theå ñeán hoïp ñöôïc.
Lôùp 11 Tónh Taâm: Ñeå chuaån bò laõnh nhaän Bí Tích Theâm Söùc, caùc em hoïc sinh Lôùp 11 seõ tónh taâm töø ngaøy 12-
14/03/2010. Xin toaøn theå Giaùo Xöù hieäp lôøi caàu nguyeän cho Cha giaûng phoøng vaø caùc em ñöôïc môû loøng ñeå ñoùn nhaän ôn
Chuùa trong nhöõng ngaøy tónh taâm.
Chöông Trình Gaây Quyõ Cho Naïn Nhaân Haiti: Nhoùm Treû Chuùa Ba Ngoâi xin chaân thaønh caùm ôn toaøn theå Giaùo Xöù ñaõ
uûng hoä chöông trình gaây quyõ cho Haiti. Caùc em ñaõ thu ñöôïc $1,100 töø oáng lon, voû chai, vaø tieàn ñoùng goùp cuûa Quyù Vò.
Caùc em seõ tieáp tuïc thu nhaët oáng lon vaø voû chai cho nhöõng ngöôøi keùm may maén. Xin toaøn theå Giaùo Xöù tieáp tuïc uûng hoä
chöông trình töø thieän cuûa caùc em. 
KEÂU GOÏI: Ban Giaùo Duïc raát caàn 24 ngöôøi tình nguyeän coù maët taïi hoäi tröôøng töø 12:45 ñeán 1:00PM moãi Chuùa Nhaät
trong naêm hoïc phuï giuùp cho caùc em hoïc sinh laéng ñoïng taâm hoàn tröôùc khi tham döï Thaùnh Leã. Coâng taùc seõ laø ñöùng caàm
baûng teân cuûa moãi lôùp ñeå caùc em ñeán xeáp haøng thöù töï vaø sau ñoù giuùp ñöa caùc em vaøo nhaø thôø hay nhaø nguyeän ñuùng choã
cuûa moãi lôùp sau giôø aên tröa.   Xin lieân laïc vôùi chò Toá-Haø taïi soá 503-616-7083 töø 6:00PM ñeán 10:00PM ñeå bieát theâm chi
tieát vaø ghi teân tình nguyeän.  Xin Chuùa traû coâng boäi haäu cho quyù vò.
HOÏP THÖÔØNG KYØ HOÄI ÑOAØN & BAN NGAØNH GX: Xin kính môøi quyù ñaïi dieän caùc hoäi ñoaøn, ban ngaønh, ñoaøn
theå, ca ñoaøn, vaø hoäi ñoàng höông ñeán tham döï buoåi hoïp thöôøng kyø vaøo Thöù Baåy ngaøy 13 thaùng 3 naêm 2010 luùc
7:00PM taïi phoøng La Vang. Buoåi hoïp naøy raát caàn thieát ñeå baøn tính caùc coâng taùc muøa Chay, tuaàn Thaùnh vaø Ñaïi Leã
Phuïc Sinh, xin kính môøi quyù vò ñeán tham döï ñoâng ñuû. Xin chaân thaønh caùm ôn
CHÖÔNG TRìNH THAêNG TIEáN HOÂN NHAÂN GIA ÑìNH: seõ coù khoùa hoïc caên baûn vaøo ngaøy 18-19 vaø 20 thaùng 6
naêm 2010 taïi GX Ñöùc Meï Lavang do Linh Muïc Chu Quang Minh höôùng daån.  Kính môøi quyù anh chò ghi danh tham döï.
Moïi chi tieát xin lieân laïc vôùi anh chò Trieát Loan 503-515-1399.
CAÙM ÔN: Gia ñình Cuï Maria Nguyeãn Kim Khaùnh vaø gia ñình Cuï Pheâroâ Ñoã Thi xin chaân thaønh caùm ôn Chaùnh Xöù,
quyù Cha, quyù Sô, HÑGX, quyù Hoäi Ñoaøn vaø toaøn theå Coäng Ñoaøn ñaõ thaêm vieáng, caàu nguyeän, daâng leã, tieãn ñöa caùc
vò ñeán nôi an nghæ cuoái cuøng. 
RAO HOÂN PHOáI LAÀN THÖÙ I: Anh Micahel Hoà Huy Tuøng vaø Chò Maria Nguyeãn Ngoïc Lan Chi, con cuûa oâng baø
Hoà Hoaøng AÙnh, Canaña vaø oâng baø Nguyeãn Ngoïc Laønh, Vieät Nam.
BAÙO CAÙO TAØI CHAÙNH TUAÀN QUA:
Xin Gioû Nguyeät Lieãm      Quaùn aên    Toång Coäng
$5,677.93          $4,045.00 $1,750.00  $11,472.93

Quyõ Thænh Caàu CG: $11,953 + $3,917.00 (tuaàn qua) = $15,870.00
Öôùc tính chi haèng tuaàn: $9,800. Xin chaân thaønh caùm ôn söï uûng hoä cuûa quyù vò.

Thöù Saùu 5/3Martha, Mathias & Anna Phaïm Nam,Voõ Luïc
Tieân nhaân,Taï ôn  & Moà coâi     GÑ Bang Nguyeãn,AC Vinh Lam,GÑ Tran Loc

Pheâroâ, Teâreâsa & Giuse        Traàn Ñoaøn,Kim Vu Trent
Pheâroâ GÑ Bình + Truùc,Cuï Lieâu
Teâreâsa & Gioan Taâm Nhö 

Thöù Baûy 6/3 Caùc AÂn nhaân Giaùo Xöù Soáng hay ñaõ Maát
Bình an & Moà coâi,Nhö yù    Queenie Nguyen,Hoaøng Nhaân,GñNguyeãn Phaùp

CLH Moà coâi Ha Tran,Nguyeãn Phaùp,Nhan Le
Tieân nhaân,Taï ôn, Bình an  GÑ Bang Nguyeãn,Baø Traàn Loäc,AC Vinh Lam

Giuse Kim Trent,Nguyeãn Phaùp
Giuse, Maria & Pheâroâ Phan V Vinh,Nhan Le

Pheâroâ, Toâma,Matta             Nguyeãn Bình,Gia ñình,GÑ Bình+Truùc
Chuùa Nhaät 28/3 Toaøn Theå Daân Chuùa   GIAÙO XÖÙ

Bình an & Nhö yù Nguyeãn T Giang,Dung Nguyeãn,An+Linh
Taï ôn,Bình an Nguyen V Trung,Hoàn,Maây Vu
CLH,Thai nhi & Moà coâi Nguyeãn Anh,Nhan Le
Tieân nhaân & Taï ôn               GÑ Bang Nguyeãn,Oanh Le,Xanh Trinh
Catarina Nguyeãn V Caån

Ñoâminicoâ, Toå tieân & Moà coâi     Thanh&Nhung,Phaïm Vieâm,Nguyeãn V Ninh



3/3/1983 Nguyen Phung
15/3/1984 Pham Thi Dieu
17/3/1985 Nguyeãn Taán Höng
3/3/1986 Taï Quang Troïng
5/3/1987 Nguyeãn Thu Dung
23/3/1990 Traàn Nhaân Nghóa
17/3/1992 Nguyeãn Thò Noäi
18/3/1992 Phan Vaên Tai
7/3/1993 Nguyeãn Phaùp
16/3/1995 Phaïm Vaên Ñònh
16/3/1996 Nguyeãn Kim Lieân
24/3/1997 Phaïm Thò Thaém
5/3/1998 Ñoân Ñinh Nguyeãn

KINH NAêM THAÙNH LINH MUÏC
Laïy Chuùa Gieâsu / Chuùa ñaõ khaáng ban cho Giaùo Hoäi thaùnh
Gioan-Maria Vianney / nhö hình aûnh soáng ñoäng cuûa chính
Chuùa / vaø nhö hieän thaân cuûa tình yeâu Chuùa laø Muïc Töû nhaân
hieàn.  Xin giuùp caùc linh muïc bieát soáng toát ñeïp ñôøi linh muïc
/ ñaëc bieät trong naêm thaùnh linh muïc naøy /  noi göông thaùnh
linh muïc Vianney. Xin cho caùc linh muïc bieát hoïc nôi Cha
thaùnh Vianney /  hieän dieän laâu giôø tröôùc Thaùnh Theå Chuùa /
say meâ lôøi cuûa Chuùa / caûm nghieäm tình yeâu Chuùa dòu hieàn
bieát bao khi ñoùn tieáp toäi nhaân hoaùn caûi / söï bình an phoù thaùc
trong tay Meï Voâ Nhieãm töø aùi / vaø luoân tænh thöùc choáng laïi
AÙc Thaàn.  Laïy Chuùa Gieâsu / xin cho giôùi treû chuùng con cuõng
bieát hoïc vôùi cha Thaùnh /  ñeå hoï nhaän ra söï caàn thieát cuûa ôn
goïi linh muïc / moät ôn goïi vinh quang vaø cuõng thaät khieâm haï
/ maø Chuùa muoán trao phoù cho taát caû nhöõng ai môû loøng ñoùn
nhaän. Xin cuõng laøm naåy sinh nôi caùc ñoaøn theå / coäng ñoaøn
chuùng con / nhöõng coâng trình kyø dieäu cuûa aân suûng / nhö
ngaøy xöa Chuùa ñaõ thöïc hieän qua ngöôøi linh muïc thaùnh thieän
bieát troïn nieàm yeâu meán giaùo xöù.  Xin cho caùc gia ñình kitoâ
höõu chuùng con / caûm thaáy ngoâi Nhaø Thôø nhö maùi aám / bôûi
luoân ñöôïc gaëp gôõ caùc thöøa taùc vieân cuûa Chuùa / vaø xin cho
chuùng con cuõng bieát laøm cho gia ñình chuùng con / thaønh
ngoâi nhaø cuûa Chuùa.  Xin cho loøng meán cuûa caùc muïc töû / ñoát
leân vaø nuoâi döôõng loøng meán nôi moïi kitoâ höõu / ñeå chuùng
con bieát ñoùn nhaän vaø laøm trieån nôû caùc ôn goïi / cuõng nhö caùc
ñaëc suûng maø Thaùnh Thaàn Chuùa roäng ban. 
Vaø laïy Chuùa Gieâsu / chuùng con naøi xin Chuùa / ban cho caùc
linh muïc cuõng nhö chuùng con / taâm hoàn soát meán vaø chaân
thaønh / ñeå chuùng con phuïng söï Chuùa qua moïi ngöôøi / nhö
thaùnh linh muïc Gioan Vianney xöa. Amen. 

11/3/1999 R. Gioan B. Hoàng Phuùc
21/3/1999 Phany Phommarath
7/3/2001 Catarina Leâ Thò Bieân
26/3/2003 S Anna Ñoã T Kim Oanh
10/3/2005 Pheâroâ Nguyeãn Vieät Huøng
19/3/2005 Giuse Nguyeãn Vaên Thaïch
20/3/2006 Maria Cao Thò Oanh
30/3/2006 Anna Trònh Thò Baïch
7/3/2007 Gioan B. Phaïm Vaên Nghò
2/32009   Pheâroâ Hoaøng Vaên Hoàng
8/3/2009 Giuse Doyle Trent
21/3/2009 Maria Traàn Thò Baûo
1/3/2010 Pheâroâ Ñoã Thi 
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VAêN PHOØNG LUAÄT SÖ
Kyle B. Dukelow, P.CKyle B. Dukelow, P.C

Sonny Do - Phuï Taù Luaät Sö
6007 NE Stanton & Sandy, Portland, OR 97213 
(503) 288-1992 (24/24)

1-800-378-2842
Tai naïn xe coä, DuII, Di chuùc, Troäm caép
Tham khaûo mieãn phí.Tham khaûo mieãn phí.

*Insurance products are offered through insurance
companies with which Waddell & Reed has sales
agreements. Waddell & Reed, Inc.      Member SIPC

Uyen Nguyen
Financial Advisor

16219 SE 12th St, Ste 203
Vancouver, WA 98683

O:360-694-1266   
C:503-997-9571

POWELL
CHIROPRACTIC CLINIC
8001 SE Powell Blvd Suite H, 97206

(ngay Food4Less Center)

503-772-3174 or 503-515- 2842
BAÙC SÓ KENT ACHTYES, D.CBAÙC SÓ KENT ACHTYES, D.C

CHUYEÂN ÑIEÀU TRÒ
Tai Naïn Xe Coä - Lao Ñoäng Tai Naïn Xe Coä - Lao Ñoäng 

Xin Lieân Laïc Hoàng hay HaânXin Lieân Laïc Hoàng hay Haân

Roseway Family DentalRoseway Family Dental
7346 NE Sandy Blvd, Portland, OR 97213

(503) 287-7899
* Phoøng môùi trang bò taát caû baèng heä thoáng Computer
* Nhaän taát caû baûo hieåm vaø ODS/OHP- CAPITOL
* Special Co-pay discount cho caû gia ñình.
* Discount khi giôùi thieäu beänh nhaân môùi.

Taän Taâm - Nheï Nhaøng - Kyõ Löôõng
Baùc Só Nha Khoa

Traàn Phöông Lan, DMD
Benny Damien, DMD

Vaên Phoøng Luaät Sö
THomaS  W. naWaLanYTHomaS  W. naWaLanY

LIEM BUI & TRUNG BUI

6533 N.E Sandy Blvd. Portland, OR 97213
Beân caïnh Queâ Höông Video & 

Thanh Thaûo Market
Boài thöôøng thöông tích caù nhaân, Tai naïn Xe coä
(503) 287-2266 (24/24)
Tham Khaûo Mieãn Phí

1919 SE
82nd Ave
Portland

1012 NW
Glisan  &10th
Downtown

503-788-5244 503-248-2172

www.phovanrestaurant.com
Phôû Vaên Beaverton

11651 SW-Beaverton Town Square
503-627-0822

AÊn Ngon
Saïch Seõ

7816 NE. Sandy Blvd
Portland, OR 97213

Ph: 971-244-1100

Fax: 971-244-1101

GIÔØ MÔÛ CÖÛA:
T. Hai-Saùu:10:00am-6:00pm
T. Naêm:     11:00am-5:00pm
T. Baûy: 10:00am-2:00pm

Chuû-Nhaät/Ngaøy Leã:Nghæ

Xöùng Ñaùng môøiXöùng Ñaùng môøi
Khaùch  QuyùKhaùch  Quyù

3404 SE Hawthorne
Hawthrone & 34th

503-230-1474

Baûo hieåm taêng giaù, xin goïi ngay cho
Bosco Ñaëng

Tieän Lôïi - Uy Tín - Hieäu Quaû

Bosco Dieän ÑaëngBosco Dieän Ñaëng
Cell:(503) 888-5212(503) 888-5212
Van.(360) 601-0696(360) 601-0696

VAÊN PHOØNG NHA KHOAVAÊN PHOØNG NHA KHOA
PACIFIC DENTAL CARE, P.C.

1102 NE 82nd Ave. PORTLAND 
(Ñoái dieän Chôï Saigon) - (503) 408-8927

Nha Khoa Gia Ñình - Nha Khoa Thaåm Myõ 
Nieàng raêng (Braces) - Invisalign

BS Nha Khoa:

Christine Vöông Bích Ngoïc, DDSChristine Vöông Bích Ngoïc, DDS
Peter Vuõ Vaên Giang, DMDPeter Vuõ Vaên Giang, DMD

Loan Traàn, DMDLoan Traàn, DMD

Brandon Ñaêng Phan

Freeman & Associates, Realtors
Mobile: (503) 780-2793
Office:   (503) 256-0220
brandon.phan@era.com
Licensed in Oregon &

Washington

Taän Taâm - Tín Caån - Nhanh GoïnTaän Taâm - Tín Caån - Nhanh Goïn
Giuùp quyù vò tieát kieäm toái ñaGiuùp quyù vò tieát kieäm toái ña

Broker

Vaên Phoøng Luaät Sö Traàn Höõu ThaønhVaên Phoøng Luaät Sö Traàn Höõu Thaønh
Xin daâng 10% lôïi nhuaän cho Giaùo XöùXin daâng 10% lôïi nhuaän cho Giaùo Xöù

Portland Office
8040 NE Sandy Blvd - Ste 202

Portland, OR. 97213
tel:(503)282-6655

www.thtranlaw.com
BOÀI THÖÔØNG TAI NAÏN CAÙ NHAÂN 

DÒCH VUÏ DI TRUÙ
Luaät sö höõu theä taïi Washington vaø Oregon
Treân 14 Naêm Phuïc Vuï Quùy Vò Ñoàng Höông

HighLight HighLight 
Auto BodyAuto Body

chuyeân Sôn Söûa Laøm
Ñoàng caùc loaïi xe 
Nhieàu naêmNhieàu naêm

Kinh Nghieäm vaøKinh Nghieäm vaø
Uy TínUy Tín

503-252-4845503-252-4845
11109 SE Division St.11109 SE Division St.

9726697266

Residential &Residential &
CommercialCommercial

Thuû Tuïc Vay Nôï Deã
Daøng Nhanh Choùng.
503-515-5842503-515-5842

Home FundingHome Funding
Network IncNetwork IncTony PhamTony Pham

Loan OfficerLoan Officer

Chôï Thanh ThaûoChôï Thanh Thaûo
6517 NE Sandy Blvd, 97213
(503)-284-4129

Môû cöûa 7 ngaøy: 9:00am - 7:30pm 
Chuùa Nhaät: 8:00am - 7:00pm 

Baùn ñaày ñuû caùc thöïc phaåm AÙ-Ñoâng
Luoân baùn Heo Quay, Vòt Quay,

moùn aên noùng laøm saün.
Kính Môøi

BaÛo HIEâÅm
XE-NHAØ

SÖÙC KHOÛE
THÖÔNG MAÏI

Kim HoaøngKim Hoaøng
503-924-2244

Giaûm giaù ñeán 40%
cho xe vaø nhaø

Are you recently laid off, ready to
retire, or worried about your 401k?

ASK ME ABOUT A FREE 
CONSULTATION!

I can help with: - Mutual Funds
-Life, Health, Insurance* 
-IRA, Roth IRA, 401(k)
-College Saving Plans
-Fixed* & Variable Annuities
- Financial Planning

Glisan Dental
7990 NE Glisan St, Portland, 97213
(Gaàn Buøi Tofu - Goùc Ñöôøng 80th Ave)

503-208-2220
Grand Openning

ngaøy 22 thaùng 6 - “Taëng Thuoác Taåy
Raêng cho beänh nhaân khaùm Toång Quaùt”

Baùc Só Nha Khoa
Taân Phaïm, DMD

Vietsuperpages.com
Nieân giaùm thöông maïi Vieät Name Online.

Noái keát thöông maïi, vaø giôùi thieäu.
roäng raõi.

Ñeán taát caû caùc giôùi tieâu duøng moïi
saéc toäc.

"Tìm baát cöù - nhanh caáp kyø" 

Giaûm giaù ñeán 40% cho
baûo hieåm xe vaø nhaø

2858 NE Sandy Blvd

Portland, OR. 97232

Huøng Q La
503-236-3776

* Nhaø& Xe* Nhaø& Xe
* Nhaân Thoï* Nhaân Thoï
* Thöông Maïi* Thöông Maïi
*Financial Advisor*Financial Advisor

Nhaät Nguyeãn (503)351- 1500Nhaät Nguyeãn (503)351- 1500
8120 NE Fremont St, Portland, OR 97213

Chuyeân Ñaûm Traùch:
* Mua baùn nhaø vaø cô sôû thöông maïi
* Vay tieàn laøm aên vaø traû nôï
* Refinance & cash out
* Kinh doanh baát ñoäng saûn
* Choïn nhaø ñuùng 
* Baùn nhaø nhanh

Bella BoutiqueBella Boutique
Baùn: Neáu Quyù khaùch coù nhöõng
gioû saùch, aùo quaàn, giaày deùp
Nhaûn Hieäu Noåi Tieáng maø khoâng
duøng ñeán (vaãn coøn môùi).  Haõy kyù
gôûi tieäm Bella baùn duøm vôùi giaù
hueâ hoàng phaûi chaêng.
Mua: Ñeå coù ñöôïc moät boä quaàn
aùo, moät tuùi saùch tay, moät ñoâi giaày
nhaûn hieäu CAO CAÁP, REÛ, ÑEÏP,
NOÅI TIEÙNG cho chính mình hay
ngöôøi thaân trong gia ñình vôùi giaù
raát reû so vôùi giaù thò tröôøng. Haõy
ñeán vôùi tieäm Bella hoaëc qua
trang web: 
www.belladesignerboutique.ecrater.com
AnhQuyen: 971-235-2882  

Accident Care Specialists

Trung taâm ñieàu trò
thöông tích tai naïn
Tel. 503-771-5555

2448 SE 89th Ave. Suite #1
97216. (89th & Division St.) 

Dr. Alexis Nguyen
Chiropractic Physician

TRANAIR TRANAIR 
Heating & air conditioning
Licensed–Bonded–Insured

503-516-7907
Hải Trần

Kinh nghiEÄM & Uy tín

Caàn Phuï Beáp, xin lieân laïc taïi Phôû Vaên 82nd Ave


