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Ñöùc Gieâsu Kitoâ yeâu nhaân loaïi, yeâu con ngöôøi chuùng ta ñeán noãi 
Ngaøi ñaõ ban cho chuùng ta thòt maùu cuûa Ngaøi. Ñaây laø ñieàu thaät 
khoù hieåu vaø heát söùc ngôõ ngaøng ñoái vôùi moïi ngöôøi.Ai daùm aên thòt 
vaø uoáng maùu ngöôøi mình yeâu, ngöôøi mình thöông meán. Bôûi vì, 
chaúng ai daùm aên thòt ngöôøi yeâu.Nhöng Ñöùc Gieâsu Kitoâ laïi khaùc, 
Ngaøi muoán nuoâi nhaân loaïi, nuoâi moïi ngöôøi baèng chính thòt maùu 
cuûa Ngaøi. Ñaây laø moät ñieàu heát söùc kyø dieäu, laï luøng vaø heát söùc cao 
quí.Ñaây laø maàu nhieäm ñöùc tin.Caùi cheát treân thaäp giaù, caùi cheát 
hy sinh töï nguyeän gaùnh toäi nhaân loaïi cuûa Chuùa Gieâsu ñaõ minh 
chöùng Ngaøi thöïc hieän söù maïng cöùu roãi nhaân loaïi vaø nuoâi soáng 
con ngöôøi baèng chính thòt maùu cuûa Ngaøi. “ Khoâng coù tình yeâu 
naøo cao vôøi baèng tình yeâu cuûa ngöôøi hy sinh maïng soáng vì ngöôøi 
mình yeâu” ( Ga 15, 13 ). Ñöùc Gieâsu laø taám Baùnh ( Ga 6,48.51). 
Ñöùc Gieâsu ban cho nhaân loaïi, ban cho con ngöôøi taám Baùnh ( Ga 
6, 51 ). Taám Baùnh mang söï soáng vaø taám Baùnh ban söï soáng. Chuùa 
Gieâsu maïc khaûi Ngaøi laø Taám Baùnh. Baùnh coù nghóa laø chòu maát 
ñi cho ngöôøi khaùc, cho nhaân loaïi.Baùnh nhö theá môùi coù giaù trò.” 
Chuùa Gieâsu laø Ñaáng chòu ngöôøi khaùc aên ñi “.Ñaây laø yù nghóa ñích 
thöïc cuûa Taám Baùnh Gieâsu. Khi chuùng ta aên Ngaøi, chuùng ta trôû 
neân Ngaøi vaø Ngaøi trôû neân chuùng ta. Ñaây laø söï hieäp thoâng saâu 
xa, thaúm saâu cuûa Bí Tích Thaùnh Theå. Chuùa ôû trong chuùng ta vaø 
chuùng ta ôû trong Chuùa:” Ai aên thòt Toâi vaø uoáng maùu Toâi thì ôû laïi 
trong Toâi vaø Toâi ôû laïi trong ngöôøi aáy “ ( Ga 6, 56 ). Theo caùch noùi 
cuûa ngöôøi Do Thaùi “ thòt “ coù nghóa laø con ngöôøi toaøn dieän. Thòt 
vaø maùu chæ con ngöôøi toaøn theå. Neân, theo thaùnh Gioan, cuïm töø “ 
Ngoâi Lôøi hoùa thaønh nhuïc theå “. Chuùa trôû neân con ngöôøi lòch söû 
thì ñieàu naøy cuõng ñuùng vôùi Bí Tích Thaùnh Theå. Chuùa soáng laïi vaø 
traøn ñaày vinh quang. Chuùa mang trong ngöôøi söï soáng môùi, Ngaøi 
cuõng laøm cho chuùng ta ñöôïc soáng maõi nhö Ngaøi.

Moãi thaùnh leã laø moät böõa tieäc, moät Bí Tích Thaùnh Theå. Vaø ñeå 
laõnh nhaän Mình Maùu cuûa Chuùa Gieâsu, chuùng ta phaûi soát saéng cöû 
haønh baøn tieäc Lôøi cuûa Chuùa. Ñöùc Gieâsu soáng nhôø Thieân Chuùa 
Cha, chuùng ta soáng nhôø Chuùa Gieâsu ( Ga 6, 57 ).Chuùa Gieâsu ñaõ 
töøng noùi :” Ta laø caây nho, chuùng con laø nhaønh “. Nhaønh chæ coù 
theå soáng vaø soáng toát nhôø lieân keát vôùi thaân nho. Con ngöôøi chuùng 
ta chæ coù theå soáng toát vaø soáng doài daøo nhôø thaùp nhaäp vôùi thaân laø 
Ñöùc Gieâsu. Do ñoù, aên vaø uoáng maùu Chuùa seõ giuùp chuùng ta, seõ 
giuùp nhaân loaïi traùnh ñöôïc söï huûy hoaïi cuûa caùi cheát vaø ñöôïc söï 
soáng ñôøi ñôøi.

Linh muïc Giuse Maria Nguyeãn Höng Lôïi DCCT

“THÒT TA THAÄT LAØ CUÛA AÊN, VAØ MAÙU TA THAÄT LAØ 
CUÛA UOÁNG.” (GA. 6:55)

PHUÏC VUÏ DAÂN CHUÙA
Caùc Linh Muïc:

Ñaïi Dieän Ñöùc Toång Giaùm Muïc vaø Chaùnh Xöù:
LM Bartoâloâmeâoâ Phaïm Höõu Ñaït, SDD.
Phoù Xöù: LM. Ñaminh Traàn Vaên Ñieàu, SDD.
LM.  Giuse Ñaëng Hoaøng Nhaät, S.D.D.
LM. Giuse Nguyeãn Vaên Minh, SDD.

Caùc Nöõ Tu Doøng Meán Thaùnh Giaù Ñaølaït,
Mieàn Portland, Oregon

Sô Phuï Traùch Maria Nguyeãn Thò Trinh, MTG

HOÄI ÑOÀNG GIAÙO XÖÙ:
Chuû Tòch Hoäi Ñoàng Giaùo Xöù
OÂng Phaïm Hoaøng AÂn & caùc Thaønh Vieân

HÖU DÖÔÕNG
Msgr. Giacoâbeâ Phaïm Vaên Ninh, Nguyeân Chaùnh Xöù
LM. Giuse Nguyeãn Ñöùc Haäu, Nguyeân Phoù Xöù

CHÖÔNG TRÌNH MUÏC VUÏ
Thaùnh Leã Chuùa Nhaät 

5:30pm Thöù Baûy: Ñoïc Kinh Kính Ñöùc Meï HCG
6:00pm Leã 1 Chieàu Thöù Baûy (Nhaø Thôø Lôùn)
6:00pm Leã 2 Chieàu Thöù Baûy Giôùi Treû (Nhaø Nguyeän)
7:00am Leã 3 (Nhaø Thôø Lôùn)
9:00am Leã 4 (Nhaø Thôø Lôùn)
9:00pm Leã 5 CÑ Anreâ Duõng-Laïc
11:00am Leã 6 (Nhaø Thôø Lôùn)
1:00pm Leã 7 Thieáu nhi (Nhaø Thôø Lôùn)
1:00pm Leã 8 Thieáu nhi (Nhaø Nguyeän)
2:30pm Leã 9 Leã Laøo (Nhaø Nguyeän)
Leã Ñoaøn LMTT (Tuaàn thöù I): 9:00 am Nhaø Thôø Lôùn
Leã Ñoaøn K of C (Tuaàn Thöù II) 9:00am Nhaø Thôø Lôùn
Leã Hoäi CBMCG (Thöù 7 ñaàu thaùng) 6:00 pm Nhaø Thôø Lôùn

Ngaøy Thöôøng:
7:30 am & 6:00 pm: Thaùnh Leã

(Ñoïc kinh tröôùc Leã 30 phuùt)
Chaàu Thaùnh Theå ngaøy Thöù Saùu:
12:00 pm:Thaùnh Leã, Chaàu; 5:30 pm:Chaàu chung

GIAÛI TOÄI:
Thöù Hai Tôùi Thöù Naêm: 5:30-6:00pm
Thöù Saùu vaø Thöù Baûy: 5:15-6:00pm

RÖÛA TOÄI:
4:30 pm:Thöù Baûy Ñaàu Thaùng (Nhaø Nguyeän)

(Ghi danh tröôùc 3 tuaàn)
Hoân Phoái (Ghi danh tröôùc 6 thaùng)

XÖÙC DAÀU
971-506-6019 (Ñeå lôøi nhaén)

Thaêm Vieáng Beänh Nhaân:503-515-9542
Website: www.gxlavangoregon.com
www.facebook.com/giaoxuLavang

Tröôøng Giaùo Lyù & Vieät Ngöõ
Chuùa Nhaät: 9:00am - 2:00pm

GIAÙO XÖÙ ÑÖÙC MEÏ LA VANG - OUR LADY OF LA VANG PARISH
TRUNG TAÂM MUÏC VUÏ ÑOÂNG NAM AÙ - SOUTHEAST ASIAN VICARIATE

5404 NE Alameda Street Portland, Oregon 97213 
Phone: 503 - 249 - 5892 Fax: 503 - 249 - 1776



Ý Lễ Trong Tuần
THÖÙ BAÛY NGAØY 15 THAÙNG 8, 2015

2 LH Antoân, Toå Tieân HV
 Anna Vieân Vuõ
 Batoâloâmeâoâ, Anna, Savioâ, CLH 1 Ngöôøi
 Bình an, Taï ôn Trinh Thung
 Caàu cho vieäc hoïc suoân seû vaø troâi chaûy 
Nguyen Huong
 Cha Meï Noäi Ngoaïi, CLH 1 Ngöôøi
 Ñaminh, Maria, Tieân nhaân Kim - Lan
 Ñaminh, Tieân nhaân, Taï ôn GÑ Voõ Phi
 Giacoâbeâ Chaâu
 Gioan Traàn T Khieân
 Gioan Baotixita Vuõ Kim- Lan
 Gioan Baotixita Ñaëng Thò Loäc
 Giuse GÑ Jason
 Giuse Gia ñình 137
 Giuse Phaïm Ngoïc Uynh
 Giuse, CLH Leâ Nhan
 Giuse, Maria Vuõ Vaên Chöông
 LH 1 Linh muïc Uyen
 LH Alfonso Phaïm Trung Sôn - GÑ Phaïm
 LH Giuse (môùi qua ñôøi) - GÑ Hoaøng 
Ñình Nghóa
 LH Luyeän nguïc Ngoâ Vaên Töù
 Maria (Leã Gioã) Ngo Dang
 Maria (Môùi qua ñôøi ôû VN) GÑ Thieân - 
Khanh
 Maria, Augustinoâ Vu Mai
 Moà coâi 1 Ngöôøi
 Moà coâi, Thai nhi 1 Ngöôøi
 Phaoloâ (Leã Gioã), Phaoloâ, Pheâroâ, Tieân 
nhaân Gia ñình
 Pheâroâ Bình Hoàng
 Pheâroâ, Simon GÑ Nguyen John
 Taï ôn Chaâu Tuaán
 Taï ôn GÑ Nhöôïng Mai
 Taï ôn Phaïm Ngoïc Uynh
 Taï ôn Chuùa & Ñöùc Meï, Bình an, Nhö yù 
Voõ Thò Hueä
 Taï ôn Chuùa vaø Meï Baûng + Phöông
 Taï ôn Ñöùc Giaùo hoaøng Joan II Ng Uyen
 Taï ôn, Moà coâi Nguyen Hanh
 Teâreâsa 1 Ngöôøi
 Teâreâsa, Giuse An
 Teâreâsa, Tieân nhaân Nguyeãn Huy AÙnh & 
Gia ñình
 Toå Tieân Trinh Thung
 Toå Tieân Lynh Haø

CHUÙA NHAÄT NGAØY 16 THAÙNG 8, 2015 
2 LH Maria GÑ Nguyen Mai
 Anges Nguyeãn Vinh
 Anna Vieân Vuõ
 Antoân, Maria Nguyeãn Thò Muøi, Caùc con 

vaø caùc chaùu
 Bình an Mai - Queá
 Gioan Baotixita Vuõ Kim- Lan
 Gioan Baotixita GÑ Nguyeãn Huøng
 Giuse GÑ Jason
 Giuse, CLH Leâ Nhan
 Giuse, Maria Vuõ Vaên Chöông
LH Alfonso Phaïm Trung Sôn - GÑ Phaïm
 LH Giuse (môùi qua ñôøi) - GÑ Hoaøng 
Ñình Nghóa
 LH Luyeän nguïc Ngoâ Vaên Töù
 Maria Chieán + Haïnh
 Maria, Augustinoâ Vu Mai
 Maria, Phanxicoâ Nguyeãn Vaên Toaøn
 Möøng boån maïng Giaùo xöù Voõ Thò Hueä
 Phanxicoâ Xavieâ Phaïm Vieâm
 Phaoloâ (Leã Gioã), Phaoloâ, Pheâroâ, Tieân 
nhaân Gia ñình
 Phaoloâ, Taï ôn Chuùa & Ñöùc Meï, Moà 
coâi 1 Ngöôøi
 Pheâroâ (Leã Gioã) GÑ Nguyeãn Taïo
 Pheâroâ, Simon GÑ Nguyen John
 Simon Hoang Kim Anh
 Taï ôn, Bình an Hoàng Ngoïc
 Teâreâsa, Giuse An
 Teâreâsa, Tieân nhaân Nguyeãn Huy AÙnh 
& Gia ñình

THÖÙ HAI NGAØY 17 THAÙNG 8, 2015 
 Anna Vieân Vuõ
 Gioan Baotixita Vuõ Kim- Lan
 Gioan Baotixita GÑ Nguyeãn Huøng
 Giuse GÑ Jason
 Giuse, CLH Leâ Nhan
 LH Alfonso Phaïm Trung Sôn - GÑ Phaïm
 LH Giuse (môùi qua ñôøi) - GÑ Hoaøng 
Ñình Nghóa
 LH Luyeän nguïc Ngoâ Vaên Töù
 Maria, Augustinoâ Vu Mai
 Pheâroâ, Simon GÑ Nguyen John
 Teâreâsa, Giuse An
 Teâreâsa, Tieân nhaân Nguyeãn Huy AÙnh 
& Gia ñình

THÖÙ BA NGAØY 18 THAÙNG 8, 2015
 Anna Vieân Vuõ
 Gioan Baotixita Vuõ Kim- Lan
 Gioan Baotixita GÑ Nguyeãn Huøng
 Giuse GÑ Jason
 Giuse, CLH Leâ Nhan
 LH Alfonso Phaïm Trung Sôn - GÑ Phaïm
 LH Giuse (môùi qua ñôøi) - GÑ Hoaøng 
Ñình Nghóa
 LH Luyeän nguïc Ngoâ Vaên Töù
 Maria, Augustinoâ Vu Mai

 Pheâroâ, Simon GÑ Nguyen John
 Teâreâsa, Giuse An
 Teâreâsa, Tieân nhaân Nguyeãn Huy AÙnh 
& Gia ñình

THÖÙ TÖ NGAØY 19 THAÙNG 8, 2015
 Anna Vieân Vuõ
 Gioan Baotixita Vuõ Kim- Lan
 Gioan Baotixita GÑ Nguyeãn Huøng
 Giuse GÑ Jason
 Giuse, CLH Leâ Nhan
 LH Alfonso Phaïm Trung Sôn - GÑ Phaïm
 LH Giuse (môùi qua ñôøi) - GÑ Hoaøng 
Ñình Nghóa
 LH Luyeän nguïc Ngoâ Vaên Töù
 Pheâroâ, Simon GÑ Nguyen John
 Teâreâsa, Giuse An
 Teâreâsa, Tieân nhaân Nguyeãn Huy AÙnh 
& Gia ñình
 Toâma (Leã Gioã) GÑ Vó + Phöông

THÖÙ NAÊM NGAØY 20 THAÙNG 8, 2015 
 Anna Vieân Vuõ
 Gioan Baotixita Vuõ Kim- Lan
 Giuse GÑ Jason
 Giuse, CLH Leâ Nhan
 LH Alfonso Phaïm Trung Sôn - GÑ Phaïm
 LH Giuse (môùi qua ñôøi) - GÑ Hoaøng 
Ñình Nghóa
 LH Luyeän nguïc Ngoâ Vaên Töù
 Pheâroâ, Maria Vu Manh
 Pheâroâ, Simon GÑ Nguyen John
 Teâreâsa, Giuse An
 Teâreâsa, Tieân nhaân Nguyeãn Huy AÙnh 
& Gia ñình

THÖÙ SAÙU NGAØY 21 THAÙNG 8, 2015
 Anna Vieân Vuõ
 Gioan Baotixita Vuõ Kim- Lan
 Giuse GÑ Jason
 Giuse, CLH Leâ Nhan
 LH Alfonso Phaïm Trung Sôn - GÑ Phaïm
 LH Giuse (môùi qua ñôøi) - GÑ Hoaøng 
Ñình Nghóa
 LH Luyeän nguïc Ngoâ Vaên Töù
 Monica Phaïm Vieâm
 Pheâroâ, Simon GÑ Nguyen John
 Teâreâsa, Giuse An
 Teâreâsa, Tieân nhaân Nguyeãn Huy AÙnh 
& Gia ñình





Löu yù: Giaùo Xöù seõ kieåm duyeät vaø toaøn quyeàn quyeát ñònh ñaêng taûi nhöõng muïc thoâng tin hoaëc quaûng caùo ñeå phuø hôïp vôùi toân chæ cuûa Giaùo Xöù

Baùo Caùo Taøi Chaùnh Tuaàn Qua:
 Xin Gioû I        Xin Gioû I 6 Giôø            Nieân Lieãm            Toång Coäng              
  $5,169.00           $260.00                     $3,625.00              $9,054.00                        

TRÖÔØNG GIAÙO LYÙ & VIEÄT NGÖÕ: Phieáu Ñieåm vaø 
Ñôn Ghi Danh ñaõ gôûi qua böu ñieän. Neáu chöa nhaän 
ñöôïc, xin lieân laïc vôùi Vaên Phoøng Giaùo Duïc (VPGD) 
vaøo caùc ngaøy Chuùa Nhaät. 

+Noäp ñôn ghi danh vaø hoïc phí: Xin gôûi qua ñöôøng 
böu ñieän vaø sau caùc Thaùnh Leã Chuùa Nhaät taïi VPGD 
sau caùc Thaùnh Leã 9:00 vaø 11:00 giôø saùng ngaøy Chuùa 
Nhaät 19, 26 thaùng 7 vaø ngaøy 2, 9, 16 thaùng 8. Haïn choùt 
ghi danh laø Chuùa Nhaät, ngaøy 9 thaùng 8, naêm 2015.  
Neáu ghi danh sau ngaøy naøy, thì phaûi ñoùng $50.00 leä 
phí treã neáu coøn choã. Vì phaûi xeáp lôùp cho caùc em hoïc 
sinh neân chuùng toâi seõ KHOÂNG nhaän ñôn ghi danh sau 
ngaøy 16 thaùng 8, 2015.  VPGD seõ gôûi bieân nhaän vaø 
phieáu baùo danh veà cho quyù vò tröôùc ngaøy Khai Giaûng 
(ngaøy 13 thaùng 9) nieân khoùa 2015-2016.

LEÃ BOÅN MAÏNG GIAÙO XÖÙ: Giaùo xöù seõ toå chöùc 
Thaùnh Leã Boån Maïng, Leã Ñöùc Meï Hoàn Xaùc Leân Trôøi 
taïi Khaùn Ñaøi, vaøo luùc 9 giôø saùng Chuùa Nhaät ngaøy 16 
thaùng 8.  Giaùo xöù seõ coù chöông trình picnic, aên uoáng, 
vaên ngheä vaø theå thao ngay sau Thaùnh Leã.  Löu yù: Seõ 
KHOÂNG coù Thaùnh Leã luùc 11 giôø saùng vaø Leã Laøo luùc 
1 giôø tröa.  Seõ coù Thaùnh Leã 6 giôø chieàu nhö thöôøng leä.

NGHI THÖÙC BAØN GIAO VAØ TUYEÂN THEÄ: Nghi 
thöùc Baøn giao vaø Tuyeân Theä taân ban Thöôøng Vuï 
HÑGX seõ dieãn ra trong Thaùnh Leã Boån Maïng Giaùo 
Xöù, Chuùa Nhaät 16 thaùng 8 naêm 2015, ôû ngoaøi khaùn 
ñaøi.  Xin kính môøi toaøn theå quyù ban ngaønh, ñoaøn theå, 
ca ñoaøn, quyù ñoàng höông, quyù cuï, oâng baø anh chò em 
vaø caùc baïn treû tham döï Thaùnh Leã Boån Maïng ñeå hieäp 
lôøi caàu nguyeän cho taân ban Thöôøng Vuï HÑGX.

GIAÛI VOÂ ÑÒCH BOÙNG BAØN: Giaûi voâ ñòch boùng 
baøn ñôn vaø ñoâi nam cho ngöôøi lôùn seõ dieãn ra sau 
Thaùnh Leã Boån Maïng GX, Chuùa Nhaät 16 thaùng 8 luùc 
11:30 AM taïi hoäi tröôøng nhaø thôø.  Caùc ñaáu thuû naøo 
vaéng maët vaøo giôø thi ñaáu, thì coi nhö töï yù boû cuoäc.  
Xin kính môøi quyù oâng baø anh chò em ñeán xem, coå voõ.  
Caùc giaûi thöôûng seõ ñöôïc trao taïi hoäi tröôøng sau khi coù 
keát quaû caùc traän ñaáu.

BASKETBALL 3V3 TOURNAMENT: Cuoäc thi 
boùng roå toaøn GX laàn thöù III daønh cho rieâng thanh 
thieáu nieân nam nöõ chæ thuoäc GX moïi löùa tuoåi seõ ñöôïc 
toå chöùc vaøo leã Möøng Boån Maïng GX Ñöùc Meï La Vang, 
ngaøy 16 thaùng 8, naêm 2015 taïi saân ñaäu xe chính cuûa 
GX. Ñaây laø dòp cho caùc baïn treû thuoäc GX thi thoá taøi 
naêng, ban toå chöùc thaân môøi caùc baïn treû cuûa GX yeâu 
meâ theå thao tham döï. Moïi chi tieát seõ ñöôïc thoâng baùo 

treân trang maïng Giaùo Xöù (www.gxlavangoregon.
com). Free registration and food! Great prizes for 
first place winners in each age group. There will 
also be a 3-point shootout and speed free-throw 
contest. This year tournament is strictly for Our 
Lady of LaVang Parish Youth.  More details will 
be on Parish’s website. 

THAÙNH LEÃ 6 GIÔØ CHIEÀU NGAØY CHUÙA 
NHAÄT TRONG BA THAÙNG HEØ: Giaùo xöù seõ baét 
ñaàu coù Thaùnh Leã luùc 6 giôø chieàu Chuùa Nhaät moãi 
tuaàn töø ngaøy 14 thaùng 6 ñeán ngaøy 13 thaùng 9 taïi 
nhaø thôø lôùn. 

BAÙO CAÙO CHI THU HAØNH HÖÔNG 2015: 
Toång soá thu laø $77,863.44, vaø toång soá chi laø 
$28,801.11. Soá tieàn lôïi nhuaän ñöôïc sung vaøo quyõ 
giaùo xöù laø $51,062.33. Giaùo xöù xin chaân thaønh 
caùm ôn söï nhieät taâm roäng löôïng ñoùng goùp coâng 
cuûa töø moïi ñoaøn theå vaø caù nhaân cho haønh höông 
2015. Nguyeän xin Thieân Chuùa, qua lôøi chuyeån caàu 
cuûa Meï Maria vaø caùc thaùnh, traû coâng boäi haäu cho 
taát caû quyù vò.

CAÀN NGÖÔØI THIEÄN NGUYEÄN CHO BAN 
VIEÄT NGÖ:Õ Coâ Baùc vaø Anh Chò Em trong Giaùo 
xöù coù loøng yeâu treû vaø  thoâng thaïo tieáng Vieät xin 
tình nguyeän tham gia Ban Vieät ngöõ. Ñaây laø caùch 
thieát thöïc ñeå giuùp cho con em trong Giaùo xöù chuùng 
ta giöõ gìn tieáng noùi daân toäc vaø truyeàn thoáng vaên 
hoùa Vieät Nam. Xin gaëp thaày Linh taïi Vaên phoøng 
Giaùo xöù sau caùc leã 9:00 vaø 11:00 moãi saùng  Chuû 
Nhaät ñeå bieát theâm chi tieát . Xin chaân thaønh caùm ôn 
söï nhieät tình tham gia cuûa quyù vò.

THOÂNG BAÙO ÑOAØN TNTT: Ñoaøn Thieáu Nhi 
Thaùnh Theå Thaùnh Taâm seõ baét ñaàu nhaän ñôn cho 
ñoaøn sinh naêm hoïc 2015-2016. Baét ñaàu töø Chuùa 
Nhaät 08/16 ñeán Chuùa Nhaät 09/06. Tieàn nieâm lieãm 
cuûa naêm hoïc laø $35 ñoàng (khoâng bao goàm tieàn 
ñoàng phuïc). Neáu ghi danh sau Chuùa Nhaät 09/06, 
leä phí seõ laø $50. Ñoaøn chæ nhaän check vaø money 
order, tieàn maët seõ ñöôïc hoaøn laïi. Baøn ghi danh seõ 
ñöôïc ñaët gaàn töôïng Thaùnh Pheâroâ vaø Phaoloâ. Xin 
tôùi baøn ghi danh ñeå bieát theâm chi tieát.

CA ÑOAØN CHUÙA HAØI ÑOÀNG: Ñeå chuaån bò 
cho nieân hoïc môùi, ca ñoaøn Chuùa Haøi Ñoàng seõ baét 
ñaàu nhaän ghi danh sau caùc Thaùnh Leã Chuùa Nhaät 
töø ngaøy 23 thaùng 8 cho ñeán Chuùa Nhaän cuoái cuûa 
thaùng 9 . Vì choã ngoài treân gaùc ñaøn coù giôùi haïn, neân 

THÔNG TIN HÀNG TUẦN



chæ giôùi haïn khoâng quaù 80 ca vieân vaø phaûi töø 8 tuoåi 
trôû leân. Xin quyù phuï huynh nhanh choùng ghi danh 
cho con em ñeå ca ñoaøn coù theå phuïc vuï Thaùnh Leã 
thieáu nhi ngay khi baét ñaàu naêm hoïc. Xin chaân thaønh 
caùm ôn.

RAO HOÂN PHOÁI LAÀN I:
Anh Pheâroâ Leâ Theá Thuaän con OÂng Baø Nguyeãn Theá 
Bích, Portland, OR xin keát hoân vôùi Chò Cecilia Nguyeãn 
Hoaøi Thö con OÂng Baø Nguyeãn Gia, Portland, OR .

RAO HOÂN PHOÁI LAÀN III:
Anh Peter Tuaán Buøi, Portland, OR, con oâng baø Buøi 
Thoâng Nam, xin keát hoân vôùi chò Maria Kim Leâ, con 
oâng baø Nguyeãn Vaên Nghóa, Portland, OR.

Anh Joseph Nguyeãn Duy Jeffrey Minh, El Cajon, 
CA, con oâng baø Nguyeãn M. Ñöùc, xin keát hoân vôùi chò 
Maria Ñoã Ngoïc Töôøng Vy, con oâng baø Ñoã V Laønh, 
Portland, OR
Anh Giuse Maria Phaïm Thieän Phöôùc con oâng baø 
Phaïm Vaên Baûo,Portland, OR xin keát hoân vôùi chò 
Catarina Ricci Nguyeãn Thò Ngoïc AÙi con oâng baø 
Nguyeãn Vaên Chöông, Saøi Goøn Vieät Nam. 
Neáu ai bieát caùc ñoâi hoân phoái treân maéc ngaên trôû, chieáu 
theo giaùo luaät, buoäc phaûi trình cho Cha Chaùnh Xöù.

Chuùa Nhaät
16 - 8

Thöù Hai 
17 - 8

Thöù Ba 
18 - 8

Thöù Tö 
19 - 8

Thöù Naêm
20 - 8

Thöù Saùu 
21 - 8

Thöù Baûy 
22 - 8

Chuùa Nhaät 
23 - 8

Chúa Nhật 
Thứ 20 QN

Thánh Gioan 
Euđô, LM

Thánh Bênađô, 
Gmtsht

Chầu Thánh Thể 
12:00 PM - 6:50 

PM

Lễ Đức Maria 
Trinh Nữ Vương

Chúa Nhật 
Thứ 21 QN

LÒCH COÂNG GIAÙO TUAÀN NAØY

06/8/1986   Nguyeân Hung Don
16/8/1987   Peter Khanh Vu
01/8/1998   Soukhith Mounsaveng
08/8/1998   Khanh Trang K. Löông
24/8/1991   Pham Huu Hoat
26/8/1992   Nguyen H. Van
02/8/1993   Nguyen Dung
20/8/1994   Traàn Thò Tö
07/8/1995   Ngoâ Ngoïc Taûo
09/8/1997   Nguyeãn Vaên Chuyeân
08/8/1998   KhTrang K. Löông
21/8/1999   Maria Nguyeãn Thò Höông
02/8/2000   Antoân Ñoã Vaên Troïng
07/8/2001   Peter Vuõ Quoác Khaùnh
17/8/2001   Maria Phaïm T Loan

GIAÙO XÖÙ TÖÔÛNG NHÔÙ THAÙNG 8

27/8/2003   Micae Ng. Vaên Chaát
13/8/2007   Mattheu Hoaøng Vuõ
17/8/2007   Maria Phan Thò Hoàng Söông
31/8/2007   Maria Toâ Thò Ngoït
06/8/2009   Teâreâsa Phaïm Thò Thieân
15/8/2008   Vuõ Vaên Nguyeân
20/8/2009   Yvonne Tran
24/8/2010   Ñaøo Ngoïc Duy
03/8/2012   Nguyeãn Ñöùc Nhôn
31/8/2012   Nguyeãn Khieát
05/8/2013   Giuse Traàn Huøng Cöôøng
08/8/2014   Giuse Ñinh Vaên Vinh
02/8/2014   Maria Nguyeãn Buøi Nhaøi
13/8/2014   Giuse Ñoã Vieát Phöôùc
08/8/2015   Giuse Hoaøng Vaên Kieåm

SUY NIEÄM LÔØI CHUÙA:   THAÙNH THEÅ, CUÛA AÊN THAÀN LINH
“Toâi laø baùnh haèng soáng töø trôøi xuoáng. Ai aên baùnh naøy, seõ ñöôïc soáng muoân ñôøi.” (Ga 6,51)
SUY NIEÄM: Con ngöôøi ngaøy nay khoâng coøn quaù chuù troïng ñeán aên no theo kieåu “chaët to kho maën” nhö 
thuôû naøo. Thay vaøo ñoù, ngöôøi ta ñoøi hoûi aên ngon, aên nhöõng moùn ñaëc saûn, ñoäc ñaùo ñeå thoûa maõn vaø xöùng 
taàm ñaúng caáp. Theá nhöng, chaúng bao giôø thoûa maõn, hay noùi nhö thaùnh AÂu-tinh, moïi cuûa aên theá gian 
khoâng bao giôø laøm thoûa maõn côn khaùt, côn noùng ôû taän ñaùy saâu taâm hoàn con ngöôøi. Bôûi theá, Lôøi Chuùa 
hoâm nay cho ta thaáy Thieân Chuùa Tình Yeâu ñaõ truø lieäu cho ta moät thöù löông thöïc tröôøng toàn, thoûa maõn 
moïi khaùt voïng, ñoù laø baøn tieäc Haèng Soáng maø cuûa aên chính laø Thaân Mình Chuùa Gieâ-su, Con yeâu daáu cuûa 
Chuùa Cha. Baøn tieäc naøy ñaõ ñöôïc tieân baùo trong Cöïu Öôùc khi Ñaáng Khoân Ngoan chuaån bò moïi thöù baùnh 
ngon, röôïu thôm ñeå ñaõi daân Ngöôøi. Baøn tieäc aáy giôø ñaây ñöôïc hieän taïi hoùa nôi Bí tích Thaùnh Theå qua haønh 
ñoäng trao hieán chính Thòt vaø Maùu cuûa Ñöùc Ki-toâ cho nhaân loaïi. Trao hieán maõi maõi, trao hieán ñeå taát caû 
moïi ngöôøi ñöôïc soáng vaø soáng doài daøo, khoâng chæ söï soáng töï nhieân maø coøn söï soáng sieâu nhieân, vónh haèng 
vaø sung maõn. Nhö chính Chuùa Gieâ-su ñaõ khaúng ñònh: Ngaøi laø “Baùnh haèng soáng”, laø “Nöôùc haèng soáng”, 
Ngaøi chính laø Söï Soáng, ñeå nhöõng ai ñeán vôùi Ngaøi seõ khoâng ñoùi, khoâng khaùt bao giôø.



Theû Mua Saém, ñi chôï 
vaø theû ñieän thoaïi

 ¾ Hoàng Phaùt
 ¾ Fredmeyer - Safeway
 ¾ Home Depot
 ¾ Theû ñieän thoaïi goïi Vieät Nam
 ¾ Theû röûa xe

Ngoaøi ra GX La Vang coøn coù baùn raát nhieàu loaïi khaùc 
nhö: Macy’s - K-Mart - Target - Ross - Pizza - Starbuck 
- Nike - Gas . . .

*   XE & NHAØ
*  THÖÔNG MAÏI & NHAÂN THOÏ
  QUYỀN HỒ       THẢO HÀN
 (503) 788-4165  (503) 960-2189

Giờ Mở Cửa
Mon - Fri 

8:30AM - 6:00PM         
Saturday 

9:00 AM - 3:00PM 
      

 8122 SE Tibbetts St 
Portland, OR 97206          

503.255.1111 
503.777.5995
FAX: 503.777.8005
www.columbiaclinic.com

                    Hoang Nguyen, MD 
  ► Primary Care
  ►  Agent Care
  ► Accident Care
  ►  Pharmacy

“Thank you for your supporting of Our Lady Of LaVang.”

SERVICES:  
DELIVERY- Prescription to your door
                         (Giao thuoác taän nhaø)
* Blister card (bubble packaging your medication  
(xeáp thuoác vaøo væ haøng thaùng ñeå bieát caùch uoáng vaø khoâng 
bò queân)
* Most insurance plan accepted  
(nhaän haàu heát baûo hieåm, luoân caû baûo hieåm chính phuû cuûa 
OR vaø WA)
* Accepting $35 Careoregon Advantage OTC 
and $40 Family Care 
(Nhaän theû Careoregon Advantage and Family Care 
ñeå mua thuoác khoâng caàn toa)
* Over the counter supplies  
(coù baùn nhieàu loaïi thuoác khoâng caàn toa baùc só vaø duïng cuï)
* Immunization 
(chích ngöøa cuùm, vieâm phoåi, vieâm gan....)
* Quality services  
(phuïc vuï taän tình vaø chu ñaùo)

YOUR HEALTH ARE OUR TOP PRIORITY  
(söùc khoûe toát cuûa quyù khaùch laø öu tieân haøng ñaàu cuûa 

chuùng toâi)

7901 SE Powell blvd ste J 
Portland, OR 97206
Next to @Pho.com

Phone: 503-384-2475
Web:  www.atpharmacies.com

 Hours:  Mon to Fri 10am- 7pm
              Sat 11am -  4pm 

Trung taâm Chaâm cöùu
   332 NE 82nd Ave
   Portland, OR 97220 
   503 997 8743
ÑYS Vuõ v Thaûo
Tai naïn xe coä, tai naïn lao ñoäng , 
Ñau coät soáng, Thaàn kinh toïa traät 
xöông, bong gaân

Car Accident ? Tai nạn xe cộ ?
Chiropractic   Massage   Acupuncture
Máy móc tối tân    Kỹ thuật số hiện đại
Kinh nghiệm   Tận tâm   Nhiệt tình   Uy tín    
Tai nạn là điều không ai muốn xảy ra, 
 nhưng đừng đánh mất quyền lợi 
 của mình khi nó đã xảy ra. 

 Hãy gọi (503) 801-8888 
       Để được giúp đỡ tận tình

"Có 3 phòng mạch để giúp giáo dân". 
Salem • NE Portland • SE Portland

"Chuùc Bình An!" Bác sĩ Anthony Pham, DC



TRAN PHARMACY
7816 NE SANDY Blvd 
PORTLAND O,R 97213
Ph : 971-244-1100
Fax : 971-244-1101
Giôø môû cöûa:Thöù Hai-Saùu 9:00am-5:00pm
                   Thöù Baåy    9:00am-1:00pm
Thöù Naêm,Chuû Nhaät & Ngaøy Leã : Nghæ

  POWELL CHIROPRACTIC CLINIC
8001 SE POWELL Blvd suite H,

Portland O,R 97206
(ngay food4less center)

(503) 772-3174 hay (503) 515-2842
Baùc Só  KENT ACHTYES, D.C

Chuyeân Trò :
Tai naïn xe coä, Lao ñoäng

Xin lieân laïc HOÀNG hay HAÂN

GLISAN DENTAL
TAÂN PHAÏM, DMD

PETER GIANG VUÕ, DMD
7990 NE Glisan St Portland O,R 97213

503-208-2220
Baùc só nhieàu naêm kinh nghieäm
Phoøng khaùm môùi, khang trang, thieát bò hieän ñaïi
Nhaän caùc loaïi baûo hieåm tö nhaân & chính phuû
ÑAËC BIEÄT ; $19 Limited exam cho beänh nhaân 
khoâng coù baûo hieåm
“Haõy ñeå chuùng toâi chaêm soùc cho nuï cöôøi cuûa baïn”

HighLightt
Autto Body

Chuyeân Sôn Söûa Laøm Ñoàng 
Caùc Loaïi Xe

 Nhieààu naêêm Kinh Nghieääm vaøø Uy Tín
503-252-4845

11109 SE Division St. 97266

Accident Care Specialist
Trung Tâm Điều trị 
Thương Tích Tai Nạn

PORTLAND OFFICE          BEAVERTON OFFICE
Tel : (503) 771-5555            (503) 574-2222
(Division ST&89AVE)        (SW Canyon RD&117TH)

DR. ALEXIS LEE D. C
Chiropractic Physician

VAÊN PHOØNG LUAÄT SÖ 
   Traàn Höõu Thaønh
PORTLAND OFFICE
10121 SE Sunyside RD Site 300
Clackamas OR 97015
Tel:(503)658-6644  www.thtranlaw.com
BOÀI THÖÔØNG TAI  NAÏN CAÙ NHAÂNDÒCH VUÏ DI TRUÙ
Luaät sö höõu theä taïi Washington&Oregon
Treân 14 naêm phuïc vuï quyù ñoàng höông
(Xin daâng 10% lôïi nhuaän cho Giaùo Xöù)

VAÊN PHOØNG LUAÄT SÖ
Kyle B.Dukelow. P.C
Sony Do phuï taù luaät sö
6007 NE Stanton&Sandy,Portland, OR 97213

(503) 288-1992 (24/24)
1800-378-2842

Tai naïn xe coä. DUII. Di chuùc, Troäm caép…
Tham khaûo mieãn phí

Roseway Family Dental
7346 NE Sandy Blvd Suite A

Portland, OR 97213
(503) 287-7899

Phòng m§i trang bÎ tÃt cä b¢ng hŒ thÓng computer
 NhÆn tÃt cä bäo hi‹m và Oregon Health Plan
 Discount cho bŒnh nhân trên 65 tu°i
 Discount khi gi§i thiŒu bŒnh nhân m§i

           TÆn Tâm - NhË Nhàng - KÏ LÜ«ng
Bác sï Nha khoa

TrÀn PhÜÖng Lan, DMD & Toàn Th‹ Nhân Viên
(Đối diện phở Vinh Fremont)

R.C.  Constructions
Chuyeân taân trang, thieát keá xaây döïng:
Nhaø ôû, nhaø möôùn, cô sôû thöông maïi, 

tieäm nails, nhaø haøng, v.v….
Ñònh giaù mieãn phí. Xin lieân laïc: 

Thanh Nguyeãn
503-319-3801

Licensed-Bonded-Insured OR & WA.

Vaên Phoøng Khai Thueá
RICHARD’S TAX SERVICE

2850 SE 82nd Ste#30C, 97220
(Beân Trong Chôï Fubon)

Tel:503-777-2483 or 503-777-6502
* Khai Thueá caù nhaân & thöông maïi.
* Nhaän laøm W-2, 1099Misc, payroll
* Nhaän ñaïi dieän trong caùc vuï ïAudit tröôcù 
IRS.
RICHARD V NGUYEN, EA., LTC

KINH NGHIEÄM - UY TÍN

CT AUTO BODY
827 SE 82nd Ave. 97216

Tel# (503)252-3559
Vôùi nhoùm thôï chuyeân nghieäp vaø kinh nghieäm

Chuyeân laøm ñoàng - Sôn - Söûa taát caû caùc loaïi xe
Uy tín - Thaønh thaät

VAÊÊN PHOØØNG NHA KHOA
PACIFIC DENTAL CARE, P.C.

1102 NE 82nd Ave. PORTLAND
   (Ñoái dieän Chôï Saigon) 
         (503) 408-8927
Nha Khoa Gia Ñình 
Nha Khoa Thaåm Myõ
Nieàng raêng (Braces) - Invisalign

Löu yù: Giaùo Xöù seõ kieåm duyeät vaø toaøn quyeàn quyeát ñònh ñaêng taûi nhöõng muïc thoâng tin hoaëc quaûng caùo ñeå phuø hôïp vôùi toân chæ cuûa Giaùo Xöù

* Nhaø& Xe
* Nhaân Thoï
* Thöông Maïi
*Financial Advisor

NHAÄÄT NGUYEÃÃN      
(503) 351 - 1500
8120 NE Fremont St, Portland, OR 97213

 HUØNG Q. LA
2858 NE Sandy Blvd
Portland, OR. 97232

Giaûm giaù ñeán 40% 
cho baûo hieåm xe vaø nhaø

PETER DUÕNG NGUYEÃN

Chuyeân lo moïi thuû 
tuïc lieân quan ñeán 

ñòa oác.
Cell : 503 341-6937
Chuyeân nghieäp, taän 

taâm, kín ñaùo.

Cung caáp caùc loaïi Baûo Hieåm
Baûo hieåm quyù vò taêng giaù ? 

XIN GOÏI : 503-888-5212
BOSCO ÑAËNG
AGENT: OR & WA

Insurance Plus

Haï Nguyeân Nguyeãn
Branch Manager

hanguyen.nguyen@usbank.com
160th&Division Office
16002 SE Division st
Portland, O.R 97236

Office : (503) 761-7775
Direct : (503) 762-4955

BS Nha Khoa:
Christine Vöông Bích Ngoïïc, DDS

vôùi söïï coââng taùùc cuûûa caùùc Baùùc Só
Nha Khoa vaøø Hygienists

Phôû Huøng 
3120 SE 82nd Ave 
Portland, Or. 97266 
503-772-0089 

Môû Cöûa 7 ngaøy 
10AM -10 PM 

Phôû 99 - Vieät Nam 
139 Nguyeãn Traûi P. Beán Thaønh Q.1 

Tp. Saøi Goøn—(08) 3925-2791 
http://www.pho-hung.com 

ĐẶC BIỆT CÓ CÁC CHƯƠNG TRÌNH:
      

       *     Bảo vệ gia đình
       *     Bảo vệ học vấn con em
       *     Bảo vệ nợ nhà cửa
       *     Bảo vệ cơ sở thương mại

GIÁ HẠ - TẬN TÂM - KÍN ĐÁO - UY TÍN

1203 SE 122nd Avenue
Portland, OR 97233
(503) 252 7095

Tiếng Việt:
 (503) 516 4606

Tiffany Kim
Agent

Bảo hiểm Nhà, Xe, Thương Mại và
Nhân Thọ với Công Ty hàng đầu ở Mỹ.




