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BA CÁI “T” CẦN THIẾT CHO ƠN CỨU RỖI

Trong cuốn Nhật Ký Thông điệp Lòng Chúa Thương Xót, thánh nữ Faustina 
viết rằng, muốn nhận được LÒNG THƯƠNG XÓT của Chúa, thì bạn và tôi 
cần phải làm ít nhất ba việc sau đây: 

•    Một là THỈNH CẦU lòng thương xót. “Các linh hồn nào kêu gọi đến 
Lòng Thương Xót của Ta- đều làm cho Ta vui thích. Ta sẽ ban cho các linh 
hồn đó còn nhiều hơn cả điều họ xin (1146). 
•   Hai là TÍN THÁC vào lòng thương xót. “Khi một linh hồn tiến đến gần 
Ta với lòng tín thác, Ta đổ tràn đầy ân sủng trên họ đến mức độ họ không 
tài nào chỉ giữ riêng cho mình, mà phải toả ra cho các linh hồn khác 
(1074). 
•   Ba là THỰC HÀNH lòng thương xót. “Con có bổn phận thực hành lòng 
thương xót đối với những người lân cận của mình, bất cứ lúc nào và ở đâu, 
không được thoái thác hay tránh né, hoặc chữa mình” (742). 

Trong ba việc THỈNH CẦU–TÍN THÁC & THỰC HÀNH LÒNG THƯƠNG 
XÓT CỦA CHÚA, bạn nghĩ thử xem cái nào là cái khó nhất? Theo tôi, 
THỰC HÀNH lòng thương xót của Chúa là việc khó nhất? Bạn biết tại sao 
vậy không? Xin thưa là bởi vì trong mỗi người chúng ta, cái tôi, cái ích kỷ 
và cái tự ái…bao giờ cũng lớn, bao giờ cũng cồng kềnh, và luôn có khuynh 
hướng lấn át cái lòng thương xót của chúng mình. Tôi xin đơn cử ra đây một 
vài ví dụ cụ thể, để chứng minh rằng thực hành lòng thương xót là một việc 
rất nan giải chứ không hề dễ chút nào cả! 

•   Vừa đi làm về, đang mệt mỏi, bước vào nhà thì nghe mẹ của bạn nói 
bà muốn đi tham dự thánh lễ, đi sinh hoạt với hội cao niên, đi thăm người 
này, đi viếng người kia…Lúc đó bạn có vui vẻ lắng nghe, có sẵn sàng đưa 
bà cụ đi không? Hay là bạn càu nhàu, nhăn nhó, hay tệ hơn nữa, nói những 
lời làm bà cụ buồn phiền 
•   Đang lúc đọc lời truyền phép: “Cùng một thể thức ấy sau bữa ăn tối, 
Người cầm lấy chén, tạ ơn Chúa, dâng lời chúc tụng và trao cho các môn 
đệ và nói…” thì điện thoại của một người nào đó kêu ầm ĩ theo điệu nhạc: 
“Ò e Ro-be đánh đu, thằng tây nhảy dù, cow boy bắn súng…” Lúc đó bạn 
vẫn cầm lòng cầm trí, vẫn cử hành thánh lễ bình thường, hay là bạn nhăn 
nhó và nhìn về phía người giáo dân đó với cặp mắt mang hình “viên đạn”? 
•   Tình hình kinh tế xuống dốc, công việc thì ít, mắm muối, gạo thịt, xăng 
nhớt cứ lên giá vùn vụt…Vậy mà tháng nào nhà thờ cũng xin tiền lần thứ 
hai cho chỗ này chỗ nọ…Bạn có vui vẻ làm theo lời khuyên của ông Tô-
bít: “Tùy con có bao nhiêu, hãy cho bấy nhiêu; có nhiều thì cho nhiều, có 
ít thì đừng ngại cho ít” (4:8). Hay là bạn lầm bầm: “Lại tiền, cứ đến nhà 
thờ là nghe xin tiền, mai mốt ông đi...chùa cho khoẻ!” 

Còn nhiều lắm, mà tôi tin rằng ít nhiều gì thì bạn cũng đã cảm nghiệm được 
rằng thực hành lòng thương xót không phải là chuyện dễ dàng. Như vậy thì 
phải làm sao đây? Không lẽ thấy khó rồi chúng mình bỏ cuộc không thực 
hành lòng thương xót như Chúa Giêsu mong ước hay sao? No way! Bạn và tôi 
phải nỗ lực cố gắng, và kiếm cách để thực hành lòng thương xót, để rồi mình 
mới được Thiên Chúa xót thương. 
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HỌC HỎI GIÁO LÝ

HOW IS THE LITURGY CELEBRATED?

239. What are the criteria for the proper use of sing-
ing and music in liturgical celebrations?

Since song and music are closely connected with li-
turgical action they must respect the following crite-
ria. They should conform to Catholic doctrine in their 
texts, drawn preferably from Sacred Scripture and litur-
gical sources. They should be a beautiful expression of 
prayer. The music should be of a high quality. Song and 
music should encourage the participation of the liturgi-
cal assembly. They should express the cultural richness 
of the People of God and the sacred and solemn char-
acter of the celebration. “He who sings, prays twice” 
(Saint Augustine).

240. What is the purpose of holy images?

The image of Christ is the liturgical icon par excel-
lence. Other images, representations of Our Lady and 
of the Saints, signify Christ who is glorified in them. 
They proclaim the same Gospel message that Sacred 
Scripture communicates by the word and they help to 
awaken and nourish the faith of believers.

CỬ HÀNH THẾ NÀO ?

239.     Bài ca và âm nhạc có vai trò trong việc cử 
hành Phụng vụ theo những tiêu chuẩn nào ?

Bài ca và âm nhạc liên kết chặt chẽ với hành vi Phụng 
vụ. Vì vậy, phải tôn trọng các tiêu chuẩn sau đây : các 
bản văn phải phù hợp với giáo lý công giáo, ưu tiên 
rút từ Thánh Kinh và các nguồn Phụng vụ; vẻ đẹp diễn 
cảm của lời cầu nguyện; phẩm chất âm nhạc; sự tham 
gia của cộng đoàn; sự phong phú về văn hóa của dân 
Thiên Chúa; đặc điểm thánh thiêng và trang trọng của 
việc cử hành. “Hát là cầu nguyện hai lần” (thánh Au-
gustinô).    

240.     Mục đích của các ảnh tượng thánh là gì ?

Ảnh tượng Đức Kitô là ảnh tượng phụng vụ cách tuyệt 
hảo; các ảnh tượng thánh khác trình bày Đức Trinh Nữ 
và các thánh, biểu lộ Đức Kitô được tôn vinh nơi các 
ngài. Các ảnh tượng này công bố chính sứ điệp Tin 
Mừng mà Thánh Kinh chuyển đạt bằng lời. Các ảnh 
tượng thánh góp phần khơi dậy và nuôi dưỡng đức tin 
của các tín hữu.

Để có thể thực hành “lòng thương xót đối với những người lân cận của mình, bất cứ lúc nào và ở đâu, không được 
thoái thác hay tránh né, hoặc chữa mình” (Nhật Ký #742) bạn và tôi hãy nhớ “Khi tôi thực hành lòng thương xót 
với người khác, là khi đó tôi và bạn đang thương xót chính bản thân mình và đang làm LỢI cho chính mình nữa.” 
Lợi ở chỗ nào hả? Có đấy! 

•    Lợi ở đời này. Bởi vì Chúa Giê-su đã khẳng định:“Anh em đong đấu nào, thì Thiên Chúa cũng sẽ đong đấu 
ấy cho anh em” (Mc 4:24). Khi bạn và tôi lâm cảnh khốn khó và nghèo túng…lúc đó, tha nhân và chính Chúa sẽ 
tỏ lòng thương xót chúng mình y như chúng mình đã có lòng thương xót tha nhân vậy. Bây giờ mà mình không 
thực hành lòng thương xót đối với tha nhân, thì mai mốt này sẽ không có ai thương xót mình cả, đó là một sự thật 
rõ ràng như 2+2=4 vậy! 
•    Lợi ở đời sau: Khi còn sống ở đời này mà chúng mình biết thương xót người ta, thì khi ra trước tòa phán xét, 
bạn và tôi chắc chắn sẽ được Thiên Chúa xót thương, tha thứ và sẽ được Ngài ban thưởng hạnh phúc vĩnh cửu. 
Bởi vì Chúa Giê-su đã phán: “Phúc thay ai thương xót người, vì họ sẽ được Thiên Chúa xót thương”(Mt 5:7). 

Thực hành lòng thương xót đối với ông bà, cha mẹ, anh chị em, với bà con láng giềng, với bạn bè, với các linh mục, 
với các tu sĩ, với các dòng tu, với những anh chị em mình chưa hề biết mặt, chưa hề gặp gỡ…thương xót họ bằng 
những hành động cụ thể là một cái PHÚC cho mình, cho gia đình, cho con cái cháu chắt của mình nữa, bạn có tin 
không? 

Nếu bạn tin thương xót người khác là có PHÚC thì xin bạn đừng ngần ngại hay so đo tính toán nữa, JUST DO IT! 
Còn nếu bạn không tin đó là cái PHÚC, thì Chúa cũng xin chào … thua! Cầu chúc bạn một mùa Phục Sinh tràn đầy 
ơn Chúa, mạnh khỏe và bình an.

LM Đaminh Phạm Tĩnh, SDD  www.chatinh.org / www.nhachua.org



There are countless instances; most likely, you have 
already experienced more or less the challenges from 
putting into practice the mercy of God. So what should 
we do? We are not going to give up on practicing mercy 
as Jesus wishes just simply because it is tough, aren’t 
we? No way! We need to strive our very best and acquire 
a way to practice mercy so that we can receive God’s 
mercy. 

To be able to put into practice “mercy to our neighbors 
always and everywhere. We must not shrink from this or 
try to excuse or absolve ourselves from it” (Diary #742), 
we must remember “When we implement mercy to others, 
then we are administering mercy to ourselves and make 
PROFIT for us.” Where/What kind of benefit? Let’s see: 

•    Beneficial in this life. Jesus affirmed: “The 
measure with which you measure will be measured out 
to you” (Mk 4:24). When we plunge into misery and 
poverty...at that point in time, our neighbors and God 
will show mercy to us just as we expressed our mercy 
to them. Right now, if we fail to put into practice 
mercy towards others, forthcoming, in time of need, 
no one will show mercy to us, as it is shown in logical 
operations 2+2=4! 
•   Beneficial the next life: While living in this life, 
we recognized the importance of showing mercy to 
others. When it’s time to approach the last judgment, 
we will undoubtedly receive God’s mercy, forgiveness 
and will be rewarded with eternal happiness. Jesus 
said: “Blessed are the merciful, for they will be shown 
mercy” (Mt 5:7). 

When we practice mercy with respect to our grandparents, 
parents, neighbors, friends, priests, religious men/
women, religious communities, brothers and sisters who 
we have never met face to face…have mercy on them 
with sensible actions that are a BLESSING for us, our 
family, our children/grandchildren, do you believe it? 

If you believe in sharing the acts of mercy to others is 
indeed a BLESSING for us, then please do not hesitate 
or delay; JUST DO IT! However, if you do not accept 
as true that it is a BLESSING, then even God will be…
astounded! Wishing you an Easter season filled with 
God’s Grace, good health, and peace. 

Lm Đaminh Phạm Tĩnh, SDD 
www.chatinh.org / www.nhachua.org

In the Diary Divine Mercy in My Soul, Saint Faustina 
wrote that, so as to receive GOD’S MERCY, we need to 
put into practice at best these three things: 

•    Firstly, ASK for His mercy. “Souls that make an 
appeal to My mercy delight Me. To such souls I grant 
even more graces than they ask” (1146). 
•    Secondly, have confidence and completely TRUST 
in God. “When a soul approaches Me with trust, I fill 
it with such an abundance of graces that it cannot 
contain them within itself but radiates them to other 
souls” (1074). 
•    Thirdly, be MERCIFUL to others. “You are to show 
mercy to your neighbors always and everywhere. You 
must not shrink from this or try to excuse or absolve 
yourself from it” (742). 

Between these three indications ASK – TRUST & be 
MERCIFUL to others, which is the hardest to fulfill? 
Personally, PUT INTO PRACTICE the mercy of 
God is most challenging. Do you know why? For the 
simple reason that it is human nature to incline toward 
selfcentered, egotistic, and narcissistic…and tend always 
to crush/withhold our mercy in relation to others. I would 
like to propose a few concrete examples to reinforce that 
practicing mercy is indeed a precarious task and not 
simple at all! 

•    You have just returned from work, feeling drained 
and exhausted, your mom expresses the desire to 
go to Mass, her interest in engaging with the senior 
association, and wanting to connect with friends by 
visiting them…At that very moment, are you open to 
listening and eager to take her to wherever she wants 
to go? Or would you grumble, be annoyed, even 
worse, say things that break her heart? 
•    While reciting the consecration: “In a similar way, 
when supper was ended, he took the chalice, giving 
thanks, he gave it to his disciples, saying… instantly a 
cell phone started ringing with an absurd ringtone…
At that instant, are you able to immerse and hold the 
attention to continue with the Liturgy, or would you 
make a face, frown, and look directly at that person 
with a “bullet” shaped-eyes? 
•    The economic crisis is unprecedented in its scale, 
lack of job opportunities, food and gas prices continue 
rising…Despite that, every single month, the church 
keeps asking for a second collection to support different 
places…Would you be content to follow the advice of 
Tobit: “Give in proportion to what you own. If you 
have great wealth, give alms out of your abundance; if 
you have but little; do not be afraid to give alms even 
of that little” (4:8). Or would you mumble: “Money 
again, just come to church, and you’ll be asked for 
money, it’s better to show up…at the temple!”

Three “T” Are Essential For    
            Salvation



1.   Xin Giỏ Lần II: Chúa Nhật tuần sau ngày 23-4-
2023, giáo xứ sẽ xin giỏ lần II cho quỹ Archbishop’s 
Catholic Appeal. Xin quý cụ, quý ông bà và anh chị em 
rộng tay giúp đỡ.

2.   KHỐI XƯNG TỘI RƯỚC LỄ: 
-    Thứ Bảy ngày 22 tháng 4 năm 2023, các em học 
sinh lớp Xưng Tội Rước Lễ (lớp 3 giáo lý) Tĩnh tâm, 
Xưng Tội Lần Đầu và tập Nghi thức. Chương trình bắt 
đầu từ 9 giờ sáng đến 1 giờ chiều. Xin quý phụ huynh 
cho các em mặc đồng phục giống như ngày Rước Lễ 
Lần đầu.
-   Chúa Nhật ngày 23 tháng 4, Thánh lễ Rước Lễ Lần 
Đầu. Các em có mặt tại Nhà nguyện lúc 2 giờ chiều. 
Thánh Lễ bắt đầu lúc 3 giờ. Xin quý phụ huynh theo 
dõi chương trình và đưa đón con/em đúng giờ. 
Chân thành cám ơn quý vị.

3.    Sổ Vàng Đại Hội Đức Mẹ Lavang (Hành Hương): 
Giáo xứ đã mở sổ vàng giúp Đại Hội Đức Mẹ Lavang 
2023. Xin quý cụ, quý ông bà và anh chị em quảng đại 
giúp đỡ để cho việc tổ chức Đại Hội năm nay được tốt 
đẹp. Xin chân thành cảm ơn tấm lòng quảng đại của 
quý cụ, quý ông bà và anh chị em.

4.     SAU THÁNH LỄ.  Ai muốn gia nhập Giáo Xứ, 
hay muốn đóng góp cho quỹ New Hope, xin ghé vào 
Văn Phòng Giáo Xứ.

DANH SÁCH QUÝ PHỤ HUYNH GIÚP ĂN TRƯA

Ngày 23 tháng 4 năm 2023
Từ 11:00am đến 1:30pm

1. Lê Hoàng Chí Toàn
2. Đỗ Minh Kevin
3. Đinh Sơn Lâm
4. Bùi Quang Luận
5. Phan Vũ MaiLy
6. Nguyễn Thị Mầu
7. Nguyễn Thị Minh
8. Trần Thị Mỹ Liên
9. Nguyễn Hữu Quí
10. Liêu Ngọc Sơn
11. Nguyễn Tiệp Tommy
12. Lê Thế Uy Stephen
13. Phạm Hồng Vanlynn

Chúc Mừng
CÁC EM LÃNH NHẬN BÍ TÍCH RỬA TỘI

Quý Cha, quý Sơ, Hội Đồng Giáo Xứ và toàn thể 
Cộng Đoàn Dân Chúa xin chúc mừng các em lãnh 
nhận Bí Tích Rửa Tội.

1.    Maria Nguyễn Thanh-Hà Chloe
2.    Teresa Nina Nguyen

RAO HÔN PHỐI LẦN I

1.   Anh Giuse Đinh Xuân Bình, con ông Giuse Đinh 
Ngọc Sơn và bà Maria Võ Thị Lan, hiện thuộc Giáo Xứ 
Đức Mẹ Lavang, Happy Valley, Oregon.   Xin kết hôn 
với Chị Maria Dương Bảo Jenny, con ông Dương Văn 
Hoàng (chết) và bà Tất Lệ Lệ, hiện đang sống tại thành 
phố Portland, Oregon
 
2.   Anh Sang Jimmy Mai, con ông Andy Mai và bà 
Diana Ha, hiện đang sống tại thành phô Gresham, 
Oregon. Xin kết hôn với Chị Anna Nguyễn Thùy Lisa, 
con ông Nguyễn Minh Long và bà Nguyễn Tracy Trúc, 
thuộc Giáo Xứ Đức Mẹ Lavang, Happy Valley, Oregon.

Ai biết các đôi hôn phối có tên trên đây có mắc ngăn 
trở, chiếu theo Giáo Luật, phải trình cho Cha Chánh Xứ

GIẢI ĐÁP VÀ HƯỚNG DẪN: 
Lm. Phi Quang

Hỏi 309:  
Xin cho con hỏi thế nào là đặc ân thánh Phao-lô và 
Phê-rô?
K.C.

Đáp:
Đặc ân Thánh Phaolô là một đặc ân cho phép người tín 
hữu rời bỏ người bạn ngoại đạo nếu người này ngăn 
trở việc giữ đạo được Thánh Phaolô nói tới trong I Cor. 
7:10-16. Căn cứ vào giáo lý này, Giáo Hội đã áp dụng 
vào trường hợp đôi vợ chồng ngoại đạo, nhưng sau đó 
một người muốn trở lại đạo mà người kia không muốn, 
nhân danh Thánh Phaolô, Giáo Hội cho phép người 
trở lại đạo được tháo gỡ dây hôn phối và lập gia đình 
với người khác. Để hưởng đặc ân này cần phải hội đủ 
những điều kiện theo Giáo Luật.

Löu yù: Giaùo Xöù seõ kieåm duyeät vaø toaøn quyeàn quyeát ñònh ñaêng taûi nhöõng muïc thoâng tin hoaëc quaûng caùo ñeå phuø hôïp vôùi toân chæ cuûa Giaùo Xöù

THOÂNG TIN HAØNG TUAÀN



Trường hợp thứ hai: Một đôi vợ chồng ngoại đạo bị ngăn 
trở không thể sống chung vì lý do tù đày hay bách hại, kế 
đó một bên trở lại đạo. Người này có thể lấy người khác, 
cho dù trong thời gian ấy, người kia cũng trở lại đạo. Bộ 
Đức Tin quy định thêm một trường hợp khác: Một ngươi 
Công giáo đã xin phép chuẩn ngăn trở dị giáo để kết hôn 
với một người không được rửa tội. Cuộc hôn nhân của 
họ hữu hiệu theo Giáo Luật nhưng xét vì cuộc hôn nhân 
ấy chưa phải là bí tích nên còn có thể tháo gỡ được. Nói 
chung, đặc ân Thánh Phêrô liên quan đến những vụ hôn 
nhân chưa phải là bí tích. Những vụ này, vì lý do đức tin, 
còn có thể được tháo gỡ do Đức Thánh Cha.

Chuùa Nhaät
16 - 4

Thöù Hai 
17 - 4

Thöù Ba 
18 - 4

Thöù Tö 
19 -4

Thöù Naêm
20 - 4

Thöù Saùu 
21 -4

Thöù Baûy 
22 - 4

Chuùa Nhaät 
23 - 4

Thánh lễ  
trực tuyến 
9:00AM

Chúa Nhật 
Thứ 2 

Phục Sinh

Hội Bảo Trợ 
Ơn Gọi 

Chầu Thánh Thể 
6PM - 6:45PM

Chầu Thánh Thể
6PM - 6:45PM

Thánh lễ  
trực tuyến 
9:00AM

Chúa Nhật 
Thứ 3 

Phục Sinh

LÒCH COÂNG GIAÙO TUAÀN NAØY

01/4/1982 Nghia Thanh Weaver
29/4/1985 Dang Thi Hai
19/4/1986 Nguyen Xuan Tan
22/4/1986 Nguyen Van Thanh
10/4/1995 Nguyễn Thị Hồng
07/4/1996 Hà Thị Tho
06/4/1999 Ryan Nghĩa Nguyễn
01/4/2000 Vincent Nguyễn Văn Thu
20/4/2002 Isave Phan Tới
22/4/2002 Huỳnh Mến
04/4/2003 Anna Ng. Th Như Ngọc
04/4/2003 Maria Nguyễn Thị Mùi
11/4/2003 Vinh Sơn Vũ Đình Tường
24/4/2006 Phêrô Trang Văn Sáu
04/4/2007 Anna Nguyễn Thị Mẫu
16/4/2007 Maria Văn Thị Hoa
29/4/2007 Phêrô Nguyễn Văn Úy
18/4/2008 Anna Trương Thị Bảy
30/4/2009 Maria Trần Thị Lợi
26/4/2010 Phêrô Trần Quang
08/4/2011 Đinh Thị Thoa
15/4/2011 Nguyen Van Tinh
09/4/2011 Nguyễn Công Thanh

GIAÙO XÖÙ TÖÔÛNG NHÔÙ THAÙNG 4

04/4/2012 Anna Tracie Vũ Hoàn Trâm
17/4/1012 Phạm Tiến Đức
09/4/2013 Anna Trung Thị Núi
01/4/2014 Maria Ngô Thị Chung
10/4/2014 Tađêô Lê Ngọc Sơn
18/4/2015 Tôma Bùi Văn Giải
20/4/2015 Maria Trương Thị Lài
07/4/2016 Phêrô Nguyễn Văn Cần
10/4/2016 Elizabeth Trần Thị Hữu
07/4/2017 Anna Nguyễn Thị Tú-Uyên
07/4/2017 Anrê Đỗ Văn Xôn
10/4/2017 Maria Trần Thị Nho
15/4/2017 Giuse Trịnh Minh Thanh
21/4/2017 Phêrô Phạm Ngọc Hưng
14/4/2018 Gregorio Nguyễn Hữu Trường
28/4/2018 Đôminicô Kenth Nguyễn
23/4/2020 Catarina Nguyễn Thị Cúc
25/4/2020 Têrêsa Tạ Mỹ Linh Tina
15/4/2021 Phanxicô Xaviê Maria Ngô Văn Tứ
02/4/2022 Phêrô Trương Quang Vũ
17/4/2022 Maria Jones Phạm Thịnh
20/4/2022 Gierado Nguyễn Đức Huy

Lễ Chúa Nhật                       Niên Niễm             Tổng Cộng    
  $17,823.00                      $5,913.62                $23,736.62

Đặc ân Thánh Phêrô: từ thế kỷ 16 Giáo Hội đã mở rộng 
những trường hợp tháo gỡ những cặp hôn nhân của 
những người ngoại giáo. Người ta gọi chung là đặc ân 
Thánh Phêrô vì dựa trên quyền đại diện của Thánh Phêrô 
do các Đức Giáo Hoàng nắm giữ. Giáo Luật đề cập đến 
những trường hợp như: Một ông chồng với nhiều bà vợ 
lớn bé, sau khi trở lại đạo, thì dĩ nhiên có thể giữ một bà 
vợ thôi. Trên nguyên tắc thì phải ở với bà cả. Nhưng nếu 
việc sống chung với bà ấy gây khó khăn thì Giáo Luật 
cho phép ông chọn một bà, bất cứ bà nào, và chia tay với 
các bà khác. 



CẦN NGƯỜI 
Chăm sóc một người già, 
có phòng riêng nếu muốn 
ở lại đêm 

Địa chỉ: 
SE Powell & 139th

Xin liên lạc: 

1-503-409-4833 
để biết thêm chi tiết 

 BENSON BUI
Licensed Realtor 

in OR và WA
Thật Thà - Chuyên Nghiệp 
                Uy Tín

503–593–0211  
           

                         Mua nhà Bán Nhà                
        Đầu Tư Địa Ốc

"THÔNG KÊ ĐÓNG GÓP NEW HOPE"

Chương Trình Scrips
Nhằm mục đích kiếm thêm lợi tức cho giáo xứ, và để đáp ứng nhu cầu thiết yếu của anh chị em giáo 
dân. Ban Bán Thẻ Scrips sẽ bán các loại thẻ mua hàng. Mỗi một thẻ mua hàng, giáo xứ sẽ có lợi tức 
như sau:

 - Siêu Thị Hồng Phát 10% - Hãng rửa xe Washman 50%
 - Home Depot 7% - Fred Meyer, Safeway, Albertson 4%
 - Target 8% - Walmart 4% … 

TONY HOANG LE
OREGON REALTOR®

10121 SE Sunnyside Rd Ste 300
Clackamas, OR 97015

503-453-7707

BETTER PROPERTIES BROKERAGE

Mua và Bán
 

TONY HOANG LE
OREGON REALTOR

BETTER PROPERTIES 
BROKERAGE

MUA VÀ BÁN NHÀ 
 10121 SE Sunnyside Rd. Ste 300

  Clackamas, OR 97015

503 - 453 – 7707

®

NHÀ CHO MƯỚN 

NE 136th and Glisan St. 
(Gần sân golf Glendoveer)

4 phòng ngủ 
2 1/2 phòng tắm
Sàn gỗ và thảm mới thay.
Ready to move in. 

Xin liên lạc Hạnh 

  971-678-0056



GOLDEN DAWN CLINIC
Nhận tất cả các loại bảo hiểm

Medicare và Care OregonPhone: 503-788-6483
Cell:    503-853-0975
Hours: Thứ Hai-Thứ Bảy
Đóng Cửa: Chúa Nhật   

8035 SE Holgate  Blvd.   
Portland, OR  97206

     Thuyết Trần, MD. PhD
               Bác Sĩ Gia Đình
               Internal Medicine

18428 SE Pine St. Suite 105
Portland, OR  97233

                    Accident Care Specialist
                  Trung Tâm Điều trị 
                  Thương Tích Tai Nạn
                                      
                                      PORTLAND OFFICE          
                            BEAVERTON OFFICE
Tel : (503) 771-5555            (503) 574-2222
(Division ST&89AVE)        (SW Canyon RD&117TH)

DR. ALEXIS LEE D. C
Chiropractic Physician

“Thank you for your supporting of Our Lady Of LaVang.”

Chen & Associates Insurance 
Services, LLC

Auto -  Home - Commercial 
Life - Health

Hien (Mimi ) Nguyen
Insurance Agen / Broker
License : OR & WA

503 453 2052
8026 SE Division st
PORTLAND O,R 97206

  (Đối diện trường PCC)
           Office: 

503 208 9572
            Email:
mimihien@chensinsurance.com

    Shutterqueen.com  1-360-947-9277
 � Nhận làm thủ công màn cửa bằng gỗ cho

  cửa sổ, cửa ra vào và phòng khách 
 � Màn gỗ tự nhiên chất lượng cao hợp với

  vẽ đẹp hiện đại đẳng cấp và được đánh giá 5 sao từ khách
  hàng đã và đang xử dụng.

 � Nhiều kiểu mẫu, màu sắc khác nhau phù hợp với căn nhà và 
 sở thích của mỗi khách hàng 

 � Dễ lau chùi, tiết kiệm tiền nhờ sự giữ nhiệt ấm, mát cho căn
  nhà theo thời tiết.

••• Sản xuất tại Mỹ và được bảo trì trọn đời •••
6311 NE ST. John’s RD  Vancouver, WA 98661

Thu Trang
CHUYÊN MAY VÀ SỬA CÁC LOẠI ÁO QUẦN, 

ÂU Y PHỤC THỜI TRANG, ĐẶC BIỆT ÁO DÀI KIỂU
12201 SE 114th CT
HAPPY VALLEY, OR 97086
503.954.7201

7/27/22, 11:45 AM KzOv_3fsWTFP4jfyYPX3PbuzwIPTmb9C6MykWs0TT-XInhmQ7jgdHCzMITIrBg6DKHpLR5MaDFWnw1oxtHBI0u-uQg2AjRSArntDwX…

https://gm1.ggpht.com/KzOv_3fsWTFP4jfyYPX3PbuzwIPTmb9C6MykWs0TT-XInhmQ7jgdHCzMITIrBg6DKHpLR5MaDFWnw1oxtHBI0u-uQg2AjRSArntDwX… 1/1
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VŨ HÁN STATE FARM AGENCY
Email: VU.HAN.MRSM@STATEFARM.COM 

322 NE 82nd Ave. Portland, OR 97220
Office: 503-252-1114

CẦN TUYỂN THƯ KÝ THÔNG THẠO TIẾNG VIỆT

“Thank you for your supporting of Our Lady Of LaVang “
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VŨ HÁN STATE FARM AGENCY
Email: VU.HAN.MRSM@STATEFARM.COM 

322 NE 82nd Ave. Portland, OR 97220
Office: 503-252-1114

CẦN TUYỂN THƯ KÝ THÔNG THẠO TIẾNG VIỆT

OPTICARE           OPTOMETRY
Bác Sĩ Nhãn Khoa 

Phú Ngọc Hoàng O.D
Giờ làm việc : M – F 9:30AM – 6:30PM Sat 9:30AM – 4:30PM

 � Khám mắt tổng quát cho người lớn và trẻ em.
 � Nhận đa số tất cả bào hiểm sức khỏe và bảo hiểm mắt.VSP,Eyemed, Spectera, OHP, và nhiều loại bảo hiểm khác.
 � Văn phòng có trang bị máy móc hiện đại để chuẩn bệnh mắt cho quí vị.
 � Chúng tôi có hơn 1,500 loại kiếng từ nước Ý, Anh, Nhật và Mỹ.
 � Có dịch vụ cắt kiếng trong ngày.
 � Chúng tôi có thể ráp tròng kiếng mới vào gọng kiếng của quý vị đưa tới.

Haï Nguyeân Nguyeãn
Branch Manager

hanguyen.nguyen@usbank.com
4100 NE 122nd Ave
Portland, OR 97230

(503) 275-3542
(503) 275-6921

GLISAN DENTAL
TAÂN PHAÏM, DMD

PETER GIANG VUÕ, DMD
7990 NE Glisan St Portland O,R 97213

503-208-2220
Baùc só nhieàu naêm kinh nghieäm
Phoøng khaùm môùi, khang trang, thieát bò hieän ñaïi
Nhaän caùc loaïi baûo hieåm tö nhaân & chính phuû
ÑAËC BIEÄT ; $19 Limited exam cho beänh nhaân 
khoâng coù baûo hieåm
“Haõy ñeå chuùng toâi chaêm soùc cho nuï cöôøi cuûa baïn”

CT AUTO BODY
827 SE 82nd Ave. 97216

Tel# (503)252-3559
Vôùi nhoùm thôï chuyeân nghieäp vaø kinh nghieäm

Chuyeân laøm ñoàng - Sôn - Söûa taát caû caùc loaïi xe
Uy tín - Thaønh thaät

Löu yù: Giaùo Xöù seõ kieåm duyeät vaø toaøn quyeàn quyeát ñònh ñaêng taûi nhöõng muïc thoâng tin hoaëc quaûng caùo ñeå phuø hôïp vôùi toân chæ cuûa Giaùo Xöù

VAÊÊN PHOØØNG NHA KHOA
PACIFIC DENTAL CARE, P.C.

1102 NE 82nd Ave. PORTLAND
   (Ñoái dieän Chôï Saigon) 
         (503) 408-8927
Nha Khoa Gia Ñình 
Nha Khoa Thaåm Myõ
Nieàng raêng (Braces) - Invisalign

BS Nha Khoa:
Christine Vöông Bích Ngoïïc, DDS

vôùi söïï coââng taùùc cuûûa caùùc Baùùc Só
Nha Khoa vaøø Hygienists

VAÊN PHOØNG LUAÄT SÖ 
   Traàn Höõu Thaønh
PORTLAND OFFICE
10121 SE Sunyside RD Site 300
Clackamas OR 97015

Tel:(503)658-6644 www.thtranlaw.com
BOÀI THÖÔØNG TAI  NAÏN CAÙ NHAÂN

DÒCH VUÏ DI TRUÙ
Luaät sö höõu theä taïi Washington&Oregon
Treân 14 naêm phuïc vuï quyù ñoàng höông
(Xin daâng 10% lôïi nhuaän cho Giaùo Xöù)

POWELL CHIROPRACTIC CLINIC
8001 SE POWELL Blvd suite H,

Portland, OR 97206
(Trong khu winco foods)

(503) 772-3174 hay (503) 515-2842
Bác Sĩ  KENT ACHTYES, D.C

Chuyên Trị :Tai nạn xe cộ, Lao động
Xin liên lạc: HỒNG hay ROSE

R.C. Constructions
Chuyên tân trang, thiết kế xây dựng:
Nhà ở, nhà mướn, cơ sở thương mại, 

tiệm nails, nhà hàng, v.v .
Định giá miễn phí. Xin liên lạc:

Thanh Nguyễn
503-319-3801

Licensed-Bonded-Insured OR & WA.

BẢO HIỂM MEDICARE-MEDICAID
* Quý vị vừa tròn 65 tuổi hay cao hơn?
* Đang tìm hãng bảo hiểm sức khỏe tốt hơn?
Chúng tôi sẽ giúp quý vị lựa chọn chương trình 
thích hợp và nhiều quyền lợi.Hướng dẫn tận 
tình tại gia hoặc văn phòng
HƯƠNG LƯƠNG / 503-515-3970 

Licensed in OR, WA, CA
4900 SW Griffith D., S 120

Beaverton, OR 97005

 

PHILLIP PHAN  
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Real Estate Principal Broker / Managing Broker 

503-804-4284 

• Đảm trách dịch vụ mua bán nhà cửa và chung cư thương mại.Ê
• Chuyên lo mọi thủ tục liên quan đến cho thuê chung cư thương 

mại / Leasing Space.Ê
Ê

rÊ

Ê

1370 SE 122nd Ave Portland, OR 97233
www.opticarepdx.com

Phone:  971 - 279 - 5545
Fax:  971 - 302 - 7619

Special 30% - 40% off frames and lenses

Knights of Columbus 
Quý vị muốn tặng Chai & 
Lon cho Hội.
Xin vui lòng gọi: 

(503) 490-1333
(971) 227-7772

Địa Ốc (Real Estate)
 ¾ Mua Bán  Địa ốc OR&WA
 ¾ Kinh nghiệm về Xây Dựng,

      Chia Đất, Thiết  Kế, và Đầu Tư.
 ¾ Best Negotiator & Resources

(503) 997-9759
Trần, Huynh (Awin)

Chả Lụa Cô Hiển và Việt Nam Bakery
5913 SE 82nd Ave Portland Oregon 97226   

(503) 444 -7973
(Nằm trên đường 82nd giữa Đường Woodstock và đuờng Forster.)

*Chuyên cung cấp các loại giò, chả và bò viên tươi làm mỗi ngày. 
*Có bán đậu hũ, heo quay, dồi huyết và bê thui. *Nước mía, bánh mì 
thịt, phở, cháo lòng, bún bò huế và bún riêu. Cần người phụ bếp 
Xin liên lạc cô Hiển     971-222-9168

       •  High quality of food
       •  Friendly and great services
       •  Chúng tôi có các món ăn mới lạ và 
           ngon thay đổi mỗi cuối tuần 
       •  Menu có sẵn ở website của nhà hàng for:

“ORDER PICKUP” & “ORDER DELIVERY”
       Mở cửa: 10:00AM - 9:00PM Daily

13140 SE 172nd Ave. Suite 132
Damascus, OR 97089
(503) 427-0188

Fb.com/Phobarvietnamesekitchen
https://phobar.us 

Lưu Ý: Giáo Xứ sẽ kiểm duyệt và toàn quyết định đăng tải những mục thông tin hoặc quảng cáo để phù hợp với tôn chỉ của Giáo Xứ


