
Chúa Nhật Thứ 17 Thường Niên - Năm A Ngày 30 - 7 - 2023
LẮNG NGHE: MỘT BẢO VẬT QÚY GIÁ

Bạn có biết chiếc chìa khóa mà người ta thường dùng để mở cánh 
cửa hạnh phúc trong gia đình, để mở cánh cửa thành công trong 
xã hội, để mở cánh cửa bình an trong tâm hồn và để mở cánh 

cửa của hiệp nhất và yêu thương trong Giáo Hội…tên là gì không? Đó 
chính là sự LẮNG NGHE! 

Biết LẮNG NGHE là một trong những báu vật vô cùng quý giá, ai có được 
món báu vật này thì sẽ có tất cả mọi sự, vì thế cho nên vua Salomon mới 
khấn xin cùng Thiên Chúa “Xin ban cho tôi tớ Chúa đây, một tâm hồn biết 
lắng nghe, để cai trị dân Chúa và phân biệt phải trái” (1 V 3:9). 

•   Tiên tri Sa-mu-en nhờ có khiếu LẮNG NGHE cho nên ông mới nghe 
được lời của Thiên Chúa mạc khải cho ông về tương lai đen tối của con 
cháu của ông Ê-li (1 Sm 3:11-14). 
•   Bà Maria nhờ có khiếu LẮNG NGHE cho nên đã được Chúa Giêsu 
khen là người khôn ngoan: “Ma-ri-a đã chọn phần tốt nhất và sẽ không 
bị lấy đi” (Lc 10:42). 

Thiên Chúa vô cùng khôn ngoan và thượng trí, Ngài biết rõ con người ta 
chỉ thích NÓI, mà lại không thích LẮNG NGHE ai cả, cho nên Ngài đã 
cho mỗi người một cái miệng nhưng lại gắn cho tới hai lỗ tai! 

LẮNG NGHE nhau quả là một thách đố lớn cho mỗi người chúng ta, bạn 
đồng ý không? Bạn cứ thử suy nghĩ một tí thì sẽ thấy ngay, những rạn nứt, 
đổ vỡ, thất bại, chia rẽ, phiền muộn và đau khổ nảy sinh trong gia đình, 
trong hội đoàn, trong dòng tu, trong giáo xứ và trong Giáo Hội…đã và 
đang xảy ra khắp đó đây là bởi vì người ta thiếu hoặc tệ hơn nữa, không có 
khả năng LẮNG NGHE nhau mà thôi! 

•    Vì linh mục Johann Tetzel không có khả năng LẮNG NGHE và 
không có khả năng ĐỐI THOẠI với Martin Luther, cho nên mới nảy 
sinh ra sự ly giáo, tranh cãi, và đau khổ. 
•    Vì vợ chồng không LẮNG NGHE nhau. Chồng nói, vợ nói và chỉ 
có…hàng xóm lắng nghe! Cho nên hạnh phúc trong gia đình bị rạn nứt, 
con cái bị tổn thương và gia đình đi đến tình trạng đổ vỡ, ly thân, ly dị 
cùng muôn vàn những đau khổ, bất hạnh khác nữa.
•    Vì con cái không biết LẮNG NGHE lời dạy dỗ và khuyên răn của 
cha mẹ, hoặc cha mẹ không có khả năng và thiếu kiên nhẫn LẮNG 
NGHE những nguyện vọng và những lời phân trần của con cái, cho nên 
không khí trong gia đình lúc nào cũng nặng nề và ngột ngạt. 

Tắt một lời, muốn cho đời sống của gia đình, giáo xứ và giáo hội được 
bình an, yêu thương và hiệp nhất thì tôi và bạn phải LẮNG NGHE nhau. 
Nhưng làm sao để tôi và bạn có được khả năng LẮNG NGHE nhau? 
Không khó lắm đâu! Bạn và tôi cứ noi theo mẫu gương của Vua Salomon 
trong bài đọc một của Chúa Nhật hôm nay, là chúng mình sẽ có được khả 
năng biết LẮNG NGHE ngay thôi! 
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HỌC HỎI GIÁO LÝ

LITURGICAL DIVERSITY AND 
THE UNITY OF THE MYSTERY

247. Why is the one Mystery of Christ celebrated 
by the Church according to various liturgical 
traditions?

The answer is that the unfathomable richness of the 
mystery of Christ cannot be exhausted by any single 
liturgical tradition. From the very beginning, therefore, 
this richness found expression among various peoples 
and cultures in ways that are characterized by a 
wonderful diversity and complementarity.

248. What is the criterion that assures unity in the 
midst of plurality?

It is fidelity to the Apostolic Tradition, that is, the 
communion in the faith and in the sacraments received 
from the apostles, a communion that is both signified 
and guaranteed by apostolic succession. The Church is 
Catholic and therefore can integrate into her unity all 
the authentic riches of cultures.

 SỰ ĐA DẠNG CỦA PHỤNG VỤ – 
SỰ DUY NHẤT CỦA MẦU NHIỆM

 
247.  Tại sao mầu nhiệm duy nhất của Đức Kitô lại 
được cử hành theo nhiều truyền thống Phụng vụ 
khác nhau ?
 
Mầu nhiệm của Đức Kitô phong phú khôn lường nên 
không một truyền thống Phụng vụ  nào diễn tả trọn vẹn 
được. Vì vậy, ngay từ ban đầu, sự phong phú này đã 
được thể hiện nơi các dân tộc và các nền văn hóa khác 
nhau, qua những cách diễn tả đa dạng và bổ túc cho 
nhau cách kỳ DIỆU.

248.  Có tiêu chuẩn nào bảo đảm cho tính duy nhất 
trong sự đa dạng này ?

Đó là sự trung thành với Truyền thống Tông đồ, nghĩa 
là sự hiệp thông trong đức tin và trong các Bí tích đã 
lãnh nhận từ các Tông đồ; sự hiệp thông này được biểu 
lộ và bảo đảm bằng sự liên tục kế nhiệm tông đồ. Hội 
thánh là công giáo : do đó, Hội thánh có thể hội nhập 
tất cả những sự phong phú đích thực của các nền văn 
hóa khác nhau vào sự duy nhất của mình.

•    Thứ nhất, chúng mình phải có một thái độ KHIÊM TỐN giống như Vua Salomon “Lạy ĐỨC CHÚA là 
Thiên Chúa của con, chính Chúa đã đặt tôi tớ Chúa đây lên ngôi kế vị Đa-vít, thân phụ con, mặc dầu con 
chỉ là một thanh niên bé nhỏ, không biết cầm quyền trị nước. Con lại ở giữa dân mà Chúa đã chọn, một dân 
đông đúc, đông không kể xiết, cũng không đếm nổi …” (1 V 3:7-8). 
•    Thứ hai, tôi và bạn phải mở miệng để XIN Chúa ban cho con một tâm hồn biết lắng nghe…và [biết] phân 
biệt phải trái. 

Khi chúng mình biết lắng nghe người khác thì tôi tin chắc rằng, cuộc đời của tôi và của bạn sẽ bình an hơn, hạnh 
phúc hơn và nhất là sẽ tránh được những bất hạnh, chia rẽ, rạn nứt và thù hận trong đời sống gia đình, trong 
dòng tu, trong giáo xứ và trong những môi trường chúng mình đang sống. Bạn tin 
không? Nếu tin thì hãy XIN ngay đi, mà phải nhớ xin cho khéo, xin giống như, 
và xin thứ mà vua Salomon đã xin: Xin cho con có một tâm hồn biết lắng nghe 
người khác. 

Xin Chúa ban ơn khôn ngoan, để mỗi người chúng ta biết LẮNG NGHE nhau và 
nhất là biết LẮNG NGHE tiếng Chúa trong mỗi ngày sống, và trong mọi biến cố 
lớn nhỏ trong cuộc đời.

LM Đaminh Phạm Tĩnh, SDD  
www.chatinh.org / www.sddhaingoai.com



•  Because the children are not trained enough to 
LISTEN to the teaching and advice of parents or vice 
versa, parents are incapable of listening or lack the 
patience to LISTEN to their children’s dreams, and 
explanations, the atmosphere in the family is always 
intense and unpleasant like breathing in hot steam. 

In short, if we want our family, organization, religious 
community, parish, and the Church to be peaceful, 
loving, and unified, then we must practice the virtue 
of LISTENING. How do we attain the competency to 
LISTEN to one another? It’s not that difficult! Let us 
imitate the example of King Solomon in today’s First 
Reading. If we do, we will have the ability to LISTEN 
to others. 

•    First of all, we must have a HUMBLE attitude like 
King Salomon: “Now, LORD, my God, you have made 
me, your servant, king to succeed David my father; 
but I am a mere youth not knowing at all how to act. 
I, your servant, among the people you have chosen, a 
people so vast that it cannot be numbered or counted” 
(1Ki 3:7-8). 
•    Secondly, we have to open our mouth and ASK/
PLEAD for God to grant us a listening heart… to be 
[able] to distinguish right from wrong. 

When we can listen to one another, I am convinced that 
our lives will be more peaceful, happier and we would 
be able to bypass many broken, divided, and ruptured 
relationships in our family, religious community, parish 
and in the environments in which we live. Do you believe 
so? If yes, then please ASK/INTERCEDE to God as King 
Solomon prayed: Give your servant a listening heart. 

May God grant us the gift of wisdom, so that we may be 
able to LISTEN to one another and above all to LISTEN 
to God’s voice in our daily lives, and in all circumstances 
of our lives.

Lm Đaminh Phạm Tĩnh, SDD 
www.chatinh.org / www.sddhaingoai.com

Do you know what key it is that opens the doors 
to happiness in families, unlatches the gateway 
to success in society, unlocks the windows of 

peace in the heart, and opens wide the door of unity and 
love in the Church? That key is LISTENING! 

LISTENING is one of our most precious treasures. 
Anyone who has this exquisite gift will own everything 
in life, and that is why king Solomon prayed to God: 
“Give your servant, therefore, a listening heart to judge 
your people and to distinguish between good and evil” 
(1Ki 3:9). 

•    Thanks for the gift of LISTENING, prophet 
Samuel was able to hear the word of God declared to 
him about the dark future of Elijah’s descendants (1 
Sm 3:11-14). 
•    Thanks for the gift of LISTENING, Jesus praised 
Mary for being the wise woman: “Mary has chosen 
the better part and it will not be taken from her” (Lk 
10:42). 
God is wise and all-powerful. He knows well that 
people love to TALK but hate to LISTEN, and that is 
why He gave us one mouth and two ears! 

LISTENING to one another is a great challenge for any 
one of us, do you agree? Let’s take a moment to think 
about it, and you will see that broken relationships, 
disappointments, disharmony, torments, and afflictions 
arise in the family, society, religious community, parishes 
and the Church because people refuse to listen, or worse 
yet, are not able to LISTEN to one another! 

•  Because Father Johann Tetzel was incapable 
of LISTENING TO and therefore was unable to 
COMMUNICATE with Martin Luther, that is why 
new schism, controversy, conflict, and suffering exist 
among Christians. 
•     Married couples are often inadequate in LISTENING 
TO each other. He talks, she talks and…only the 
neighbors are listening! Therefore, the happiness in 
the family is destroyed, the children are wounded, and 
the family drifts into separation, divorce, and all other 
kinds of suffering and tribulation. 

Listening: 
 				    A Precious Gift



1.   Xức Dầu Bệnh Nhân và Bí Tích Rửa Tội: Thứ 
Sáu ngày 4-8-2023 sẽ có nghi thức Xức Dầu Bệnh 
Nhân sau Thánh Lễ 7:00 sáng, lớp Giáo Lý dành cho 
cha mẹ và người đỡ đầu lúc 7:00pm – 9:00pm, và thứ 
Bảy đầu tháng ngày 5-8-2023 sẽ có Bí Tích Rửa Tội 
cho các em sơ sinh vào lúc 5:00 chiều.

2.   Bổn Mạng Giáo Xứ: Giáo xứ sẽ tổ chức mừng 
Bổn Mạng Giáo Xứ kính Đức Mẹ Hồn Xác Lên Trời 
vào Chúa Nhật 13-8-2023. Chương trình được sắp xếp 
như sau:
○   Thánh Lễ: 7:00 AM, 10:00 AM, và 5:00 PM
○   Tiệc Mừng: Ngay sau Thánh Lễ 10:00 AM - Sẽ có 
chương trình văn nghệ Karaoke, bouncing house cho 
trẻ em, và nhiều món ngon đặc sắc.
Kính mời quý cụ, quý ông bà, và anh chị em sắp xếp 
thời giờ để đến tham dự cùng toàn giáo xứ.

3.   Thánh Lễ Tại Nhà Thờ Lavang NE: Bắt đầu từ 
Chúa Nhật 6-8-2023, giáo xứ sẽ có Thánh Lễ Chúa Nhật 
lúc 10:00 AM tại nhà thờ Lavang NE. Ngày thường từ 
thứ hai đến thứ bảy sẽ có Thánh Lễ lúc 5:00 PM.

4.   Trường Giáo Lý & Việt Ngữ Lavang xin thông 
báo:  Văn phòng đã gởi đơn ghi danh về nhà cho quý vị 
trong tuần này. Nếu quý vị phụ huynh chưa nhận được 
trong tuần tới, xin vui lòng liên lạc với Sơ Kim Anh 
503-249-5892 Ext: 1101 hoặc Email: vpgd@lavang.us
Sau khi quý vị điền đơn ghi danh,xin kèm theo check 
hay money order, gửi qua đường bưu điện hoặc đem
trực tiếp đến Văn Phòng Giáo Dục ( phòng 129, ở tầng 
dưới cạnh Nhà Nguyện) từ ngày Chúa Nhật 9 tháng 7 
đến ngày Chúa nhật 20 tháng 8 năm 2023. Mọi thắc 
mắc, xin quý vị liên lạc:
Sơ Kim Anh 503-249-5892 Ext: 1101 hoặc Email: 
vpgd@gxlavangoregon.com 
Nếu quý vị ghi danh trễ sau ngày 20 tháng 8 năm 2023, 
thì quý vị sẽ phải đóng tiền phạt (Late Fee) là $50.00

SAU THÁNH LỄ: Ai muốn gia nhập Giáo Xứ, hay 
muốn đóng góp cho quỹ New Hope, xin ghé vào Văn 
Phòng Giáo Xứ.

PHÂN ƯU

Nhận được tin:
NỮ TU THERESE NGUYỄN THỊ THỦY

Sinh ngày 20 tháng 5 năm 1957
Tại Phan Thiết, Việt Nam

Khấn Lần Đầu ngày 2-2-1984 tại Portland, OR
Khấn Trọn Đời ngày 5-8-1990 tại Portland, OR

Ngân Khánh Khấn Dòng ngày 15-7-2009 
tại Portland, OR.

Đã được Chúa gọi về ngày 24 tháng 7 năm 2023. Tại 
Nhà Chính Hội Dòng Mến Thánh Giá Đà-Lạt Miền 
Portland, Oregon

Hưởng thọ 66 tuổi – 39 năm Khấn Dòng

Cha Chánh Xứ, quý Cha, quý Sơ, và toàn thể cộng đoàn 
xin chân thành phân ưu toàn thể tang quyến. Nguyện 
xin Thiên Chúa là Cha nhân từ đoái thương, tha thứ, và 
đón nhận linh hồn THERESE về hưởng Nhan Thánh 
Chúa trên quê Trời.

Thư Mời
Tu Đoàn Tông Đồ Giáo Sĩ Nhà Chúa kính mời quý Hội 
Viên Hội Bảo Trợ Ơn Gọi và anh chị em đến tham dự 
Thánh Lễ Cam Kết Lần Đầu của:

 
THẦY JAMES ANDREW TRAN PHAM

Vào lúc 10 giờ sáng Thứ Bảy ngày 5 tháng 8 năm 2023. 
Tại Nhà Thờ Lớn Giáo Xứ Đức Mẹ Lavang. 
Trân Trọng Kính Mời

GIẢI ĐÁP VÀ HƯỚNG DẪN
Lm. Antôn Pađôva Hà Văn Minh, Gp. Phú Cường

Hỏi 378:  Con là Thu Thủy. Đang sống ở Úc Con xin 
hỏi trong tình trạng rối hôn nhân sống với nhau như vợ 
chồng, có được đọc thánh thư trong nhà thờ không? 
Xin Cha giải thích dùm con vì người ta nhờ con đọc 
mà con không biết có nên đọc không? Con xin chào và 
cám ơn Cha.
Thu Thuy

Đáp:  Theo Giáo Luật 1983, điều 230 § 2 cho phếp 
“Các giáo dân có thể được chỉ định tạm thời đảm nhận 
việc đọc sách trong các việc phụng vụ”, và điều 231 §1 
nói thêm : “Các giáo dân nào được cử vào công tác 
đặc biệt của Giáo Hội, dù thường xuyên hay tạm thời, 
thì có bổn phận thủ đắc sự huấn luyện thích hợp để có 

Löu yù: Giaùo Xöù seõ kieåm duyeät vaø toaøn quyeàn quyeát ñònh ñaêng taûi nhöõng muïc thoâng tin hoaëc quaûng caùo ñeå phuø hôïp vôùi toân chæ cuûa Giaùo Xöù

THOÂNG TIN HAØNG TUAÀN



là lương thực nuôi đòan Dân Thánh Chúa. Vì thế người 
công bố phải xác tín điều mình công bố, muốn được như 
vậy, người đọc phải để cho Lời Chúa thấm nhập vào máu 
thịt của mình, bởi trên hết người công bố phải là chứng 
nhân sống động cho lời được công bố.
Dĩ nhiên, Giáo Hội là Mẹ nhân ái, không loại trừ một 
người con nào, Giáo Hội có bổn phận chăm lo cho cho 
con cái, nhất là những người con ốm đau, tật nguyền. 
Giáo Hội vẫn không ngừng khuyến khích những ai đang 
trong tình trạng « rối » về đời sống hôn nhân kiên trung 
đi dâng lễ ngày Chúa Nhật, tham gia các sinh hoạt trong 
Giáo xứ như các hội đoàn, các phong trào đạo đức … để 
nuôi dưỡng đức tin.
Chúc chị luôn tìm được niềm an ủi trong đời sống đức 
tin của mình.

Chuùa Nhaät
30 - 7

Thöù Hai 
31 - 7

Thöù Ba 
1 - 8

Thöù Tö 
2 -8

Thöù Naêm
3 - 8

Thöù Saùu 
4 -8

Thöù Baûy 
5 - 8

Chuùa Nhaät 
6 - 8

Thánh lễ  
trực tuyến 
9:00AM

Chúa Nhật 
Thứ 17 QN

Th Anphongsô 
Maria Liguori

Th Eusebius of 
Vercelli, Gm

Th Peter Julian 
Eymard, Lm

Hội Bảo Trợ 
Ơn Gọi 

Chầu Thánh Thể 
6PM - 6:45PM

Chầu Thánh Thể
6PM - 6:45PM
Thánh Gioan 
Vianney, Lm

Cung hiến Đền 
thờ Đức Bà Cả

Thánh lễ  
trực tuyến 

9:00AMChúa 
Nhật 

Thứ 18 QN

LÒCH COÂNG GIAÙO TUAÀN NAØY

13/07/1984 Vanh Văn Kham
29/07/1988 Nguyen Van Khiem
15/07/1991 Phan Thi Khiem
04/07/1995 Eddic Khang Nguyen
02/07/1996 Dom Ng. Đức Vượng
10/07/1999 Nguyễn Thị Gấm
10/07/1999 Gioak. Ng.V.Hướng
20/07/2000 Jos Trần Văn Toàn
17/07/2000 Phạm Thị Lam
29/07/2000 Nguyễn Lan Anh
09/07/2001 Maria Ng Thị Viên
09/07/2001 G B Ng Hữu Công
10/07/2001 Jos. Đặng Văn Lộc
   /07/2001 Giuse Vũ Văn Định
05/07/2002 Anna Nguyễn Thị Nhã
14/07/2002 Anê Trần thị Mai
19/07/2002 Isave Ng. Thị Hai
09/07/2004 Giuse Nguyễn Đức Trí
30/07/2004 Mattha Chu Thị Muôn
02/07/2006 Anna Nguyễn Thị Tiếu
22/07/2006 Maria Nguyễn Thị Phép
05/07/2007 Tôma Nguyễn Hùng
14/07/2007 Anna Trần Thị Huệ

GIAÙO XÖÙ TÖÔÛNG NHÔÙ THAÙNG 7

26/07/2007 Anton Le Van Nha
30/07/2007 Nguyen Dinh Han
07/07/2008 Augstinô Vũ Văn Lưỡng
31/07/2013 Antôn Lê Văn Mậu
04/07/2014 Vincente Nguyễn Hữu Đạo
25/07/2014 Nguyễn Thị Chuộng
22/07/2015 Theresa Trần T. Bạch Kim
22/07/2015 Têrêsa Trần Minh Huyền Yvonne
07/07/2016 Giuse Trịnh Văn Khiếm
07/07/2016 Phanxicô Xaviê Hàn Lượng
10/07/2016 Phêrô Cao Sanh Nhạn
04/07/2017 Anna Nguyễn Thị Thiêng
29/07/2017 Giuse Nguyễn Văn Keo
10/07/2018 Antôn Lê Danh Quyền
14/07/2018 Gioan Baotixita Bùi Mộng Triều
06/07/2020 Phêrô (Peter) Nguyễn Phú Hộ
10/07/2020 Theresa Lê Thị Ứng
26/7/2020 Gioan Baotixita Huỳnh Văn Vinh
29/7/2020 Raymondo Dương Công Bình
02/07/2021 Maria Đoàn Thị Đào
15/07/2022 Giuse Vũ Văn Hồng
19/07/2022 Maria Lê Thị Đức
24/07/2023  Sơ Therese Nguyễn Thị Thủy

Lễ Chúa Nhật                       Niên Niễm             Tổng Cộng    
$11,193.00		         $3,425.00		  $14,618.00

thể chu toàn nhiệm vụ của họ; họ cũng có bổn phận thi 
hành nhiệm vụ cách ý thức, tận tâm và cần mẫn”.
Công đồng Vaticanô II, trong Hiến chế về Phụng vụ 
Thánh cũng đã nhắc nhở: “Cả những người giúp lễ, đọc 
sách, dẫn lễ và các ca viên cũng là những người đang 
thực hiện một thừa tác vụ Phụng vụ đích thực. Vì thế, họ 
phải thi hành phận vụ với lòng đạo đức chân thành và 
nghiêm túc, đây là thái độ xứng hợp với một tác vụ cao 
trọng và cũng là điều dân Chúa có quyền đòi hỏi nơi họ 
» (PV số 29).
Như vậy Giáo Huấn của Giáo Hội nói rõ về tư cách của 
người đọc Sách Thánh trong Thánh Lễ, tức là có tư cách 
xứng đáng. Thật vậy, việc đọc sách Thánh trong Thánh 
Lễ không đơn thuần là đọc một đoạn sách, nhưng đó là 
công bố Lời Chúa, và việc công bố nầy nhằm đem lại 
sức sống cho cộng đoàn Dân Chúa, vì Lời Chúa cũng 




